Agnieszka Nowogrodzka - psycholog, trenerka 1 wyktadowczyni
akademicka, specjalizujaca si¢ w projektowaniu 1 koordynowaniu programéw
edukacyjnych oraz w zarzadzaniu procesami rozwojowymi W  organizacjach.
Laczy wieloletnie doswiadczenie dydaktyczne 1 terapeutyczne =z praktyka w
obszarze zarzadzania zespotami, strukturami organizacyjnymi oraz
procesami operacyjnymi. Absolwentka Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
Obecnie realizuje doktorat poswigcony psychologicznym determinantonom konfliktu z
prawem u 0osOb z ADHD. Jako trenerka 1 szkoleniowiec  specjalizuje si¢ w
rozwijaniu kompetencji menedzerskich, komunikacyjnych 1 interpersonalnych, wspierajac
zarowno kadr¢  kierownicza, jak 1  zespoly operacyjne. Prowadzi  warsztaty
dotyczace  efektywnego  zarzadzania,  rozwigzywania  konfliktow,  budowania
zespotow, radzenia sobie ze stresem 1 doskonalenia umiejetnosci

przywodczych.



