dr hab. n. med., prof. CMKP Alina Kurylowicz

Absolwentka Akademii Medycznej w Warszawie. Po ukonczeniu studiow pracowata w Klinice
Choréb Wewnetrznych i Endokrynologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, gdzie
uzyskata specjalizacje w dziedzinie chorob wewnetrznych (2009), a nastepnie endokrynologii
(2014) i diabetologii (2017). Doswiadczenie zawodowe zdobywata szkolac si¢ w szpitalach
uniwersyteckich w Wielkiej Brytanii (Manchester, Glasgow) oraz w Niemczech (Frankfurt nad
Menem). Ukonczytam rowniez podyplomowe studia z zakresu Poradnictwa Dietetycznego na
SGGW w Warszawie.

Od 2021r pracuje na stanowisku profesora w Klinice Chorob Wewngetrznych i
Gerontokardiologii CMKP Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego im. Profesora
Witolda Ortowskiego w Warszawie, gdzie prowadzi Poradni¢ Leczenia Otylosci.

Rownolegle z pracg kliniczng prowadzi badania naukowe — od 2002 r. w Instytucie Medycyny
Doswiadczalnej 1 Klinicznej Polskiej Akademii Nauk, gdzie uzyskata kolejno stopnie doktora
(2006) i doktora habilitowanego nauk medycznych (2019), a od 2021 r. rowniez w ramach
CMKEP.

W swojej dziatalnosci klinicznej koncentruje si¢ na diagnostyce i leczeniu choréb tarczycy,
zespolow hiperandrogenizacji, cukrzycy i otylosci, a w pracy naukowej — na badaniach nad
patomechanizmami prowadzacymi do rozwoju otylo$ci i zwigzanych z nig powiklan
metabolicznych. Jest wyktadowca akademickim i autorka kilkudziesigciu prac oryginalnych i
pogladowych z zakresu endokrynologii i diabetologii oraz czlonkiem zarzadu Polskiego
Towarzystwa Leczenia Otytosci, Polskiego Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego i Polskiego
Towarzystwa Menopauzy i Andropauzy. A prywatnie — mamg dwojki nastolatkow i pasjonatka
narciarstwa.



