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Absolwentka Akademii Medycznej w Warszawie. Po ukończeniu studiów pracowała w Klinice 

Chorób Wewnętrznych i Endokrynologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, gdzie 

uzyskała specjalizację w dziedzinie chorób wewnętrznych (2009), a następnie endokrynologii 

(2014) i diabetologii (2017). Doświadczenie zawodowe zdobywała szkoląc się w szpitalach 

uniwersyteckich w Wielkiej Brytanii (Manchester, Glasgow) oraz w Niemczech (Frankfurt nad 

Menem). Ukończyłam również podyplomowe studia z zakresu Poradnictwa Dietetycznego na 

SGGW w Warszawie. 

Od 2021r pracuje na stanowisku profesora w Klinice Chorób Wewnętrznych i 

Gerontokardiologii CMKP Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego im. Profesora 

Witolda Orłowskiego w Warszawie, gdzie prowadzi Poradnię Leczenia Otyłości.  

Równolegle z pracą kliniczną prowadzi badania naukowe – od 2002 r. w Instytucie Medycyny 

Doświadczalnej i Klinicznej Polskiej Akademii Nauk, gdzie uzyskała kolejno stopnie doktora 

(2006) i doktora habilitowanego nauk medycznych (2019), a od 2021 r. również w ramach 

CMKP. 

W swojej działalności klinicznej koncentruje się na diagnostyce i leczeniu chorób tarczycy, 

zespołów hiperandrogenizacji, cukrzycy i otyłości, a w pracy naukowej – na badaniach nad 

patomechanizmami prowadzącymi do rozwoju otyłości i związanych z nią powikłań 

metabolicznych. Jest wykładowcą akademickim i autorką kilkudziesięciu prac oryginalnych i 

poglądowych z zakresu endokrynologii i diabetologii oraz członkiem zarządu Polskiego 

Towarzystwa Leczenia Otyłości, Polskiego Towarzystwa Nadciśnienia Tętniczego i Polskiego 

Towarzystwa Menopauzy i Andropauzy. A prywatnie – mamą dwójki nastolatków i pasjonatką 

narciarstwa. 

 

 


