
 

Dr n. farm. Maria Urbańska pracownik naukowy i dydaktyczny Katedry i Zakładu Kosmetologii 

Praktycznej i Profilaktyki Chorób Skóry Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego 

w Poznaniu, obecnie na stanowisku starszego wykładowcy. Absolwentka Wydziału Biologii 

Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu oraz Studiów Podyplomowych z Kosmetologii 

na Politechnice Łódzkiej. 

Jest specjalistą w dziedzinie fitoterapii skóry i kosmetologii naturalnej.  Zajmuje się wpływem 

surowców pochodzenia naturalnego na pielęgnację i choroby skóry. Jest autorem publikacji i 

wykładów oraz współautorką podręczników z tego zakresu. Prowadzi zajęcia m.in. z 

Fitokosmetyki, Kosmetyków naturalnych, Aromaterapii i Roślin toksycznych dla studentów 

Kosmetologii, Farmacji i Inżynierii Farmaceutycznej. Jest wykładowcą studiów podyplomowych 

na UMP: Zioła w profilaktyce i terapii oraz Podologia praktyczna. 

Od 2019 roku wchodzi w skład Komisji Ekspertów programu Naturalne Polskie, oceniającego 

skład polskich kosmetyków naturalnych i nadającego tym kosmetykom certyfikat Naturalne 

Polskie. 

 


