Dr n. o zdr. Joanna Smarkusz-Zarzecka jest adiunktem badawczo-dydaktycznym w
Zakladzie Dietetyki i Zywienia Klinicznego Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku.
Specjalizuje si¢ w zywieniu i wspomaganiu suplementacyjnym. Aktywnie uczestniczy w
projektach naukowo-badawczych, pelnigc funkcje kierownika i koordynatora zespotow
badawczych. Autorka publikacji naukowych, aktywnie uczestniczy w konferencjach
naukowych oraz wspodlpracuje z ekspertami z dziedziny dietetyki i medycyny, przyczyniajac
si¢ do rozwoju wiedzy na temat wptywu zywienia na zdrowie. Dietetyk w zespotach opieki
koordynowane;.



