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Psycholog kliniczny, neuropsycholog, psychoterapeutka, w 2021 roku obroniła pracę doktorską 

w dziedzinie nauk medycznych na Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu uzyskując 

wyróżnienie. Specjalizuje się w psychologii osób starszych zarówno w zakresie zaburzeń 

funkcji poznawczych, zaburzeń nastroju oraz regulacji emocji, jak i technik oraz technologii 

wspomagania dobrostanu i samodzielności w starości. Wykładowczyni na Uniwersytecie 

Medycznym w Poznaniu, autorka prac naukowych, popularnonaukowych oraz zeszytów do 

ćwiczeń procesów poznawczych. Aktywna uczestniczka międzynarodowych konferencji 

naukowych. Jest ewaluatorką projektów Komisji Europejskiej, świadczy usługi na rzecz 

ochrony zdrowia współpracując ze szpitalami oraz Hospicjum Domowym. Koordynowała 

projekty naukowo-biznesowe, uczestniczyła w badaniach klinicznych w chorobie Alzheimera 

w charakterze ratera. 

 

 


