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Modut 1 - Podstawy
dietetyki i
e podstawy dietetyki i zywienia czlowicka 20 0 20 55 20 20 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3 zal
zywienia cztowieka
(modut opcjonalny)
Wprowadzenie do psychoetrapii 5 0 0 20 5 0 0 0 0 0 0 0 nd 1 0 0 zal
MODUL 2 - Psychopatologia zaburzen odzywiania 5 0 0 20 5 0 0 0 0 0 0 0 nd 1 0 0 zal
Psychologiczne Dialog motywujacy 10 10 0 15 0 0 0 0 0 0 10 0 F 1 1 0 zal
uwarunkowania  [\fodele zachowan zdrowotnych 5 0 0 20 5 0 0 0 0 0 0 0 nd 1 0 0 zal
odzywiania si¢ i - —
Zywienia Psychoterapia zaburzen odzywiania 15 15 0 35 0 0 0 0 0 0 15 0 F 2 2 0 zal
Choroby psychosomatyczne 15 8 7 35 7 0 7 0 0 0 8 0 F 2 1 1 zal
Zjawisko przeniesienia i przeciwprzeniesienia w psychoterapii 5 5 0 20 0 0 0 0 0 0 5 0 F 1 1 0 zal
Podstawy oceny warto$ci odzywczej Zywnosci, Zywienia i stanu odzywienia 20 0 20 55 20 20 0 0 0 0 0 0 nd 3 0 3 zal
Otylos¢ i zaburzenia metaboliczne 14 0 0 36 0 0 0 14 0 0 0 0 nd 2 0 0 zal
Zywienie w chorobach endokrynologicznych 7 0 0 18 0 0 0 7 0 0 0 0 nd 1 0 0 zal
MODUL 3 - Dietetyka[>— -
Kliniczna Zywienie w chorobach gastroenterologicznych 10 0 0 15 0 0 0 10 0 0 0 0 nd 1 0 0 zal
Zywienie w chorobach nowotworowych 10 0 0 15 0 0 0 10 0 0 0 0 nd 1 0 0 zal
Terapia Zywieniowa w codziennej praktyce klinicznej 14 14 0 36 0 0 0 0 0 0 14 0 F 2 2 0 zal
Farmakoterapia a odzywianie - Interakcje lekow z Zzywnoscia i alkoholem 5 0 0 20 5 0 0 0 0 0 0 0 nd 1 0 0 zal
Uktad odporno$ciowy cztowieka w zarysie 10 0 5 15 10 5 0 0 0 0 0 0 nd 1 0 1 zal
Uklad odpornosciowy przewodu pokarmowego 5 0 5 20 5 5 0 0 0 0 0 0 nd 1 0 1 zal
Zywienie a uktad odpornosciowy czlowieka 10 0 5 15 10 5 0 0 0 0 0 0 nd 1 0 1 zal
MODUL 4 - Chronobiologia, odzywianie, odpornosé 2 0 2 23 2 2 0 0 0 0 0 0 nd 1 0 1 zal
Immunodietetyka Uktad odporno$ciowy a zdrowie psychiczne 5 0 0 20 5 0 0 0 0 0 0 0 nd 1 0 0 zal
Znaczenie mikrobioty jelitowej w ksztaltowaniu zdrowia cztowieka 10 0 0 15 0 0 0 10 0 0 0 0 nd 1 0 0 zal
Stres a odpornos¢ cztowieka 10 0 0 15 10 0 0 0 0 0 0 0 nd 1 0 0 zal
MODUL 5 - Edukacja
zywieniowa i Edukacja zywieniowa w fazach rozwoju jednostki 7 7 0 18 0 0 0 0 0 0 7 0 F 1 1 0 zal
jej implikacje
motywacyjne,
rozwojowe,
profilaktyczne, .o oprofilaktyka 5 5 0 20 0 0 0 0 0 0 5 0 F 1 1 0 zal
terapeutyczne
MODUL. 6 - Kulturowe, spoleczne i srodowiskowe uwarunkowania zachowan zywieniowych 4 4 0 21 0 0 0 0 0 0 4 0 F 1 1 0 zal
Spoteczno-kulturowe
uwarunkowania Wspolczesne koncepcje promocji zdrowia 3 0 3 22 0 0 0 3 3 0 0 0 nd 1 0 1 zal
odzywiania si¢ i
zywienia cztowieka
Coaching zdrowia 10 10 0 15 0 0 0 0 0 0 10 0 F 1 1 0 zal
Egzamin koncowy 2 2 2 73 0 0 0 0 0 0 2 0 F 3 3 3 egzamin
Lacznie 243 80 69 707 109 57 7 54 3 0 80 0 38 14 15
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