Prof. dr hab. n. farm. Wiestawa Bylka jest absolwentkg Wydziatu Farmaceutycznego Akademii
Medycznej w Poznaniu (1970 r.). Posiada specjalizacje | stopnia z zakresu zielarstwa leczniczego. Po
rocznej pracy w aptece dziatalno$¢ zawodowg zwigzata z Katedrg i Zaktadem Farmakognozji, gdzie
uzyskata stopien doktora, doktora habilitowanego oraz tytut profesora nauk farmaceutycznych w
specjalnosci farmakognozja. Byta kierownikiem Katedry i Zaktadu Farmakognozji. Aktualnie jest
emerytowanym profesorem.

Prowadzita zajecia dydaktyczne z Farmakognozji dla studentéw farmacji, z Podstaw ziotolecznictwa i
Ziotolecznictwa dla studentéw kosmetologii oraz liczne zajecia fakultatywne z zakresu fitoterapii,
szczegblnie uktadu oddechowego, immunologicznego, nerwowego, zaburzen nastroju oraz dziatania
roslin pochodzenia pozaeuropejskiego, dla studentéw Wydziatéw Farmaceutycznego, Lekarskiego i
Dietetyki UM w Poznaniu. Réwnolegle w latach 2005-2011 organizowata i prowadzita ¢wiczenia w
nowopowstatej w Bydgoszczy Katedrze i Zaktadzie Farmakognozji CM Uniwersytetu im. M. Kopernika,
a takze w latach 2011-2014 prowadzita wyktady i ¢wiczenia z Podstaw ziotolecznictwa i Surowcow
naturalnych na kierunku kosmetologia w Wyzszej Szkole Zawodowej w Kaliszu.

Promotor pieciu doktorskich oraz okoto 100 prac magisterskich. Wspdtautor licznych skryptow i
podrecznika ,, Farmakognozja”. Jej prace naukowe obejmujg izolacje i identyfikacje zwigzkow, gtdwnie
flawonoidowych oraz ocene aktywnosci biologicznej (antyoksydacyjnej, hepatoprotekcyjnej,
przeciwbakteryjnej), ktérych wyniki dostarczyty dowodéw na zasadnos$¢ stosowania tradycyjnego
réznych gatunkdéw roslin. Prace eksperymentalne z tego zakresu zostaty opublikowane czasopismach
naukowych o zasiegu miedzynarodowym i krajowym. Jest czestym recenzentem prac dla czasopism
naukowych. W ramach dziatalnosci popularyzatorskiej napisata wiele prac z zakresu fitoterapii.
Prowadzita szkolenia na temat leku roslinnego, uczestniczyta w konferencjach miedzynarodowych i
krajowych poswieconych fitoterapii. W 2015 roku zorganizowata i jest kierownikiem studidéw
podyplomowych ,Ziota w profilaktyce i terapii”, powotanych przy Wydziale Farmaceutycznym
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, cieszacych sie uznaniem i popularnoscig wsréd stuchaczy z
catego kraju. Cztonek Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego i Sekcji Fitoterapii przy Polskim

Towarzystwie Lekarskim.



