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• Dietetyk kliniczny, psychodietetyk oraz zawodowy kucharz, łączący wiedzę medyczną 

z praktyczną stroną żywienia 

• Specjalizuje się w leczeniu żywieniowym otyłości, w tym w prowadzeniu pacjentów 

w trakcie farmakoterapii, przed i po zabiegach bariatrycznych, oraz zaburzeń 

metabolicznych 

• Dietetyk w badaniach klinicznych dotyczących nowoczesnej terapii choroby 

otyłościowej 

• W swojej pracy zajmuję się również prehabilitacją, dietoterapią w chorobach układu 

pokarmowego i onkologii 

• Autor i współautor publikacji naukowych dotyczących otyłości i zaburzeń 

metabolicznych 

• Aktywnie uczestniczy w konferencjach, szkoleniach i projektach badawczych 

 


