
Dr hab. n. med. Dorota Mańkowska-Wierzbicka jest lekarzem 

gastroenterologiem oraz specjalistą chorób wewnętrznych, związana z 

Kliniką Gastroenterologii, Dietetyki i Chorób Wewnętrznych Uniwersytetu 

Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. 

Jest autorką licznych publikacji naukowych w czasopismach krajowych i 

międzynarodowych w zakresie gastroenterologii, leczenia żywieniowego 

oraz mikrobioty jelitowej, w tym prac poświęconych przeszczepowi 

mikrobioty kałowej (FMT). Współtworzyła standardy żywienia 

pozajelitowego i dojelitowego, które stanowią podstawę organizacji leczenia 

żywieniowego w Polsce.   

Posiada tytuł wykładowcy TLL (Teaching LLL Programme) Europejskiego 

Towarzystwa ESPEN, co uprawnia ją do prowadzenia szkoleń z zakresu 

żywienia klinicznego i metabolizmu na całym świecie. Regularnie występuje 

jako prelegent w Polsce i za granicą, dzieląc się wiedzą i doświadczeniem z 

zakresu nowoczesnej gastroenterologii oraz terapii żywieniowej. 

W latach 2015–2022 pełniła funkcję Dyrektora Polskiej Szkoły Żywienia 

Klinicznego i Metabolizmu, organizując szkolenia dla lekarzy, pielęgniarek i 

dietetyków. Jest również członkiem Rady Ekspertów POLSPEN, 

zaangażowanej w ogólnopolski program „Szpital Dobrej Praktyki Żywienia 

Klinicznego – Leczenie przez żywienie”. 

Obecnie pełni funkcję Prezesa Polskiego Towarzystwa Żywienia 

Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu (POLSPEN), aktywnie 

rozwijając działalność naukową, edukacyjną i organizacyjną tego 

towarzystwa. 

 


