Absolwent Wojskowej Akademii Medycznej 1997 rok wydziat lekarski. W 2002 obronit prace
doktorska z zakresu alergologii w Uniwersytecie Medycznym w Lodzi. Specjalista chorob
wewnetrznych 1 alergologii. Czlonek zarzadu gltownego Polskiego Towarzystwa
Alergologicznego oraz Polskiego Towarzystwa Chordb Pluc i European Respiratory Society.
Przewodniczacy Polskiej Federacji Stowarzyszen Chorych na astme, alergie i POCHP. Od
1998 roku prowadzi szkolenia dla chorych na astme¢ 1 POChP, a od 2000 roku edukuje rowniez
lekarzy 1 pielggniarki w zakresie opieki nad chorymi z astmg 1 przewlekla obturacyjng chorobg
phtuc. Od 2014 roku edukuje farmaceutéw w zakresie opieki nad chorymi z alergia, astma i
POCHP. Zaangazowany w konsultacje spoteczne poprzez udziat w ,,Dialogu dla Zdrowia”
przy Ministrze Zdrowia oraz w projekcie ,,Liczy si¢ kazdy oddech w strukturach Narodowego
Funduszu Zdrowia.

Organizuje Polskie Dni Spirometrii i wspotorganizuje Swiatowe Dni Spirometrii w Polsce oraz
bezptatne konsultacje alergologiczne i pulmonologiczne z okazji Dnia Alergii, Astmy i POCHP
w czasie ktorych chorzy mogg skorzystac z profesjonalnej porady lekarskiej. Wspotorganizator
corocznych konferencji w Wojskowym Intytucie Medycznym: Wplyw zanieczyszczen
powietrza na zdrowie “Dum Spiro Spero” 2011-2017.

Wyro6zniony w 2015 roku nagrodg $w. Kamila w kategorii ,,pracownicy stuzby zdrowia z pasja
realizujacy swoja misj¢ dla dobra chorych”, a takze tytutem ,,Ambasadora rozwoju profilaktyki
zdrowia w Polsce” przyznanym przez Program ONZ ds. Rozwoju i Akademi¢ Zdrowia.

Obecnie pracuje w Klinice Chorob Infekcyjnych i Alergologii w Wojskowym Instytucie
Medycznym w Warszawie, a takze prowadzi badania nad wptywem zanieczyszczen powietrza
na zdrowie cztowieka. Autor i wspotautor prac oryginalnych po§wigconych astmie i POCHP
oraz wpltywowi zanieczyszczen powietrza na zdrowie czlowieka.



