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MK 01 Nauki biomedyczne






WYDZIAL. MEDYCZNY

I

Nazwa Poziom i tryb ’ ’
kierunku Estetyka Twarzy studiow studia podyplomowe
7 3
Nizowesn Nauki biomedyczne; 2
rzedmiotu Aspekty etyczne i ochrona Punkty ECTS
p wiasnoéci intelektualnej w
dziatalno$ci lekarskiej
Jednostka 6
realizujaca, | Katedra i Klinika Ortopedii Szczgkowej i Ortodoncji
wydzial
7 g
K?gzgmztzr prof. dr hab. Teresa Osobaly zaliczajgca/e dr M. Matthews-Kozanecka
d Matthews-Brzozowska dr J. Wiertlewska-Bielarz
Rodzaj ? ' semestr Rodzaj zajeé a wyktady 2 éwiczenia "% seminaria
przedmiotu i liczba godzin 6
Obszar B
nauczania

Cel ksztalcenia

15

Poglebianie wiedzy dotyczacej przedmiotu etyki i bioetyki, zwigzkow pomiedzy etykg a
medycyng estetyczna, a takze probleméw podejmowanych przez bioetykow.
Zapoznanie studentow z wiedzg z zakresu wlasnosci intelektualnej, prawa autorskiego i

wlasnosci przemystowej w praktyce medycznej.

Poznanie zwigzkéw miedzy wiasno$cia intelektualng a medycyna estetyczng i ochrong

wiasnosci intelektualne;.

“ Wyklady
Nie dotyczy
"7 Cwiczenia
Nie dotyczy
'® Seminaria
Tresci
programowe 1. Kwestie bioetyczne w medycynie estetyczne;.
2. Pojecie wlasnosci intelektualnej, prawo autorskie i wtasnos¢ przemystowa.
3. Zwigzek wlasnosci intelektualnej z praktyka i ochrona wilasnosci intelektualnej
" Inne
Formy &0
i metody Konwersatoria, dyskusja
dydaktyczne
Forma 0
i warunki obecnos¢ i aktywno$¢é merytoryczna na zajeciach, praca dyplomowa w ramach modutu
zaliczenia
o)
Literatura | ¥ gzewczyk, Bioetyka. Medycyna na granicach zycia. T 1-2, PWN, 2010.
podstawowa | 5 Michniewicz, Ochrona Wtasnosci Intelektualnej, C.H.BECK, 2010.
3
Literatura .
uzupelniajaca K. Szewczyk, Bioetyka, PWN, 2005.
Odniesienie do Odniesienie do
Numer efektu . kierunkowych obszarowych
ksztalcenia sty ksztalceniy efektow efektow
ksztalcenia ksztalcenia




24

29

26

27

EK(W)1

W poglebionym stopniu stosuje wiedze dotyczaca
przedmiotu etyki i bioetyki, wykazuje zwigzki
migdzy etyka, bioetyka a medycyna estetyczna.
Posiada wiedz¢ na temat wilasnosci intelektualnej,
prawa autorskiego i wlasnoéci przemystowe;.

P7S_WG

EK(W)2

Wskazuje zaleznosci  wspolczesnej  bioetyki =z
medycyng estetyczng. Wskazuje zwigzek wlasnosci
intelektualnej z praktyka i ochrong wlasnosci
intelektualne;

P7S_WK

EK(U)1

Potrafi wykorzysta¢ posiadang wiedze do
wskazywania probleméw bioetycznych i w zakresie
wiasnosci intelektualnej

P7S_UM

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udziat w wyktadach

28

udziat w ¢wiczeniach

29

udzial w seminariach ol
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu : PRI 3T
przygotowanie do ¢wiczen
pracy studenta przygotowanie do seminariow % 50
przygotowanie do kolokwidéw >
przygotowanie do egzaminu 3
inne 3
Lacznie | ° 56
Punkty ECTS za przedmiot | °/ 2
godziny ECTS
Wskazniki : T : : 38 39
o Naktad pracy studenta zwiazany z zajeciami wymagajacymi
iloSciowe bezposredniego udzialu nauczyciela
Nakfad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym W 4
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Numer efektu Formuiace Pod g
ksztalcenia wa cdsumowujgce
EUO1-EU02 Obserwacja pracy studenta w trakcie o
seminariow
EKO01-EK02 Ocena wypowiedzi w trakcie seminariow
Data i Osoba “ Maja Matthews-Kozanecka
opracowania przygotowujaca
sylabusa sylabus




WYDZIAL MEDYCZNY

Nazwa Nauki biomedyczne Poziom i tryb | Podyplomowe Niestacjonarne
kierunku studiéw
Nazw'a Aspekt)./ [.)rawne w dzialalnos$ci Punkty ECTS 1
przedmiotu lekarskiej
Jednostka Katedra i Klinika Ortopedii Szcz¢kowej i Ortodoncji
realizujgca,
wydzial
Koordynator | Dr n. med. Krzysztof . Dr n. med. Krzysztof Kordel
. Osobaly zaliczajgca/e
przedmiotu | Kordel
Rodzaj Obowigzkowy Zimowy / Rudzaj zsjes wyktady ¢wiczenia seminaria
. letni o : 0 0 4
przedmiotu i liczba godzin
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk prawnych
nauczania

Cel ksztalcenia

Przekazanie Stuchaczom wiedzy na temat $wiadomosci prawnej lekarza, zagrozen
wynikajacych z prowadzenia dzialalnodci lekarskiej i metod ich zapobiegania

Wyklady -
Cwiczenia -
Z Seminaria
T Co -
prog:zsn?owe TK1 — Odpowiedzialnos¢ prawna lekarzy
TK2 - Blad medyczny
TK3 — Aspekty prawne leczenia w zakresie estetyki
Inne
Formy o Seminaria
i metody
dydaktyczne
Forma Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na zajeciach
i warunki
zaliczenia
) 1. Nesterowicz Mikotaj Prawo medyczne, Torun 2010
Literatura 2. Filar Marian Lekarskie prawo karne, Torun 2000
podstawowa
Literatura

uzupelniajgca

Numer efektu

Efekty ksztalcenia

Odniesienie do

. kierunkowych
esroenia efektow ksztaicenia
K W0l Zna zagadnienia bledu medycznego i rodzaje odpowiedzialnosci za
btad
K W02 Zna przepisy regulujace prowadzenie dokumentacji medyczne;j, jej
warto$¢ dowodowa
K W03 Zna prawa pacjenta i lekarza
K UO01 Umie zastosowa¢ w praktyce regulacje prawne dotyczace zawodu,
K U02 Stara si¢ unika¢ popetnienia bledu medycznego we wiasnych
dziataniach
K KO1 Posiada $wiadomo$¢ whasnych ograniczen i wie kiedy zwréci¢ sie o
konsultacje do innych specjalistow
K K02 Posiada umiejetnos¢ statego doksztalcania sie
K K03 Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych na pierwszym




miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta i grup spotecznych

K K04

Przestrzega tajemnicy lekarskiej

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udzial w wyktadach 0
udzial w ¢wiczeniach 0
udzial w seminariach 4
Samodzielna praca studenta

Bilans nakladu | przygotowanie do ¢wiczen 0

pracy studenta | przygotowanie do seminariow 15
przygotowanie do kolokwiow 0
przygotowanie do egzaminu 0
inne 0

Lacznie | 19
Punkty ECTS za przedmiot | 1
godziny ECTS
Wskazniki Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 15 1
iloéciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Naklad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym 0 1
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
N efel.(tu Formujace Podsumowujgce
ksztalcenia

EUO1-EU02 Obserwacja pracy studenta w trakcie

¢wiczen
Data 2019/2020 Osoba Dr n. med. Krzysztof Kordel
opracowania przygotowujaca
sylabusa sylabus




WYDZIAY. MEDYCZNY

k?eii::;:u Estetyka Twarzy Pozlt(‘):;i:,wtvryb Studia podyplomowe
Nazwa ASPEKTY PSYCHOLOGII
przedmiotu | KLINICZNE] Mol ECTS 3
Jednostka Katedra i Zakfad Psychologii Klinicznej, Wydzial Nauk o Zdrowiu
realizujgca,
wydzial
Prof. dr hab. Ewa Mojs Prof. dr hab. Ewa Mojs,
Koordynator .. .. :
‘ Osobaly zaliczajaca/e Dr n. o zdr. Wojciech Strzelecki
przedmiom Dr n. o zdr. Marcin Cybulski
Rodzaj Obowiazkowy | semestr Rodzaj zaje¢ | wyklady ¢wiczenia seminaria
przedmiotu i liczba godzin 0 6 6
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
nauczania

Cel ksztalcenia

Doskonalenie umiejetnosci komunikacji z pacjentem oraz z otoczeniem zewngtrznym, poszerzenie
wiedzy z zakresu psychologii klinicznej

Wyklady

Cwiczenia
1. Komunikacja zewnetrzna budowanie zaufania,
2. Czynniki sukcesu na rynku ustug medycznych,
3. Komunikacja interpersonalna — z pacjentem, trudnosci komunikacyjne, Rozpoznawanie

Tresci potrzeb pacjenta w zakresie estetyki,
4. Redukcja leku u pacjenta,
programowe ———
Seminaria
Komunikacja- model optymalnej komunikacji intra i interpersonalnej, Bariery komunikacyjne
Inne
Formy Wyktad multimedialny z elementami konwersatorium, seminarium, elementy dyskusji, nauczanie
i metody problemowe
dydaktyczne
Forma Pozytywne zaliczenie zaje¢ — aktywny udziat w seminariach i éwiczeniach.
i warunki
zaliczenia
1. Ewa Mojs, Maria Sommer, Bogustaw Stelcer, Elementy psychologu ogolnej i kliniczne;j.
Wyd. UM, Poznan, 2011.
Literatura 2. Griffin P. Podstawy zarzadzania organizacjami',-PWN, Warszawa, 1996.
podstawowa 3. Maria Danuta Glowacka, Ewa Mojs Profesjonalne zarzadzanie kadrami w zaktadach opieki
zdrowotnej. Wolters Kluwer, Warszawa 2012.
Literatura 1. Jochnowicz P., Strategia personalna firmy, Delfin, Warszawa 2000.
uzupelniajgca

Numer efektu

Odniesienie do

ksztalcenia Efekty ksztalcenia kle’runkowych .
efektow ksztalcenia
EWO01 Znajomos¢ modelu optymalnej komunikacji intra i interpersonalnej; D.W4,D.W13
EW02 Znajomos¢ barier komunikacyjnych, D.UI,
EUO1

Posiadanie umiejg¢tnosci komunikacyjnych

D.U1,D.U4, D.U6




EU02

Umiejetnosé budowania zaufania

D.U4

EUO03 Umiejetnosci komunikacyjne w pracy z pacjentem/klientem D.U1, D.U4, D.U6
EU04 Umiejetnos¢ rozpoznawania potrzeb pacjenta w zakresie estetyki D.U6

EUO05 Umiejetnos¢ redukowania lgku u pacjenta/klienta F.W17

EU06 Umiejetno$¢ maksymalizacji sukcesu na rynku ushug medycznych G.U13

EU07 Umiejetnosci komunikacyjne w pracy w zespole G.Ul6, G.U37

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin |

udzial w wyktadach

udziat w éwiczeniach

6
udziat w seminariach 6
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu z T
przygotowanie do ¢wiczen 30
pracy studenta rzygotowanie do seminariéw 30
przygotowanie do kolokwiow
przygotowanie do egzaminu
inne
Lacznie 72
Punkty ECTS za przedmiot 3
godziny ECTS
Wskazniki : —r : p
L Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 30 1,5
iloSciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Naklad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 30 1.5
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Numer afakio Formujgce Podsumowujace
ksztalcenia 13 12
EUO1, EU02, obserwacja pracy studenta w trakcie zaje¢
EUO03.EU04,
EU05, EU06, ocena zdolnosci do samodzielnej pracy
EUO07
Data Osoba
opracowania przygotowujgca Prof. dr hab. Ewa Mojs
sylabusa sylabus




WYDZIAL. MEDYCZNY

kliiilzlv:liu Estetyka Twarzy Pozlt(::;i:,)gyb Studia podyplomowe
Nazwa CHOROBY
; CYWILIZACYJNE A Punkty ECTS
przedmiotu | 1 ARZENIE USTROJU .
Jednostka Zaktad Biologii Chorob Cywilizacyjnych, Katedra Chemii i Biochemii Klinicznej,
realizujgca, Wydziat Lekarski 11
wydzial
Koordynator Prof: dr hab. Krystyna o Prof. dr hab. Krystyna Czyzewska
. Czyzewska Osobaly zaliczajaca/e Dr hab. Teresa Grzelak
przedmistu Dr n. med. Marta Pelczynska
Rodzaj Obowiazkowy | semestr Rodzaj zaje¢ | wyklady ¢wiczenia seminaria
przedmiotu i liczba godzin 0 4 6
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
nauczania

Cel ksztalcenia

Poznanie wieloczynnikowego podtoza chordb cywilizacyjnych i starzenia ustroju.

Ksztaltowanie umiejetnosci przyczynowo-skutkowego analizowania wskazanych nieprawidtowosci
i integrowania wiedzy z dziedziny medycyny z innymi dyscyplinami (biologia, biochemia,
nutrigenetyka, nutrigenomika i metabolomika).

Wyklady

Cwiczenia

Analiza wybranych przypadkéw chorob cywilizacyjnych. Okreslenie znaczenia réznych form diet
wegetarianskianskich (semiwegetarianskiej, laktoaktoowopeskowegetarianskiej
laktoowowegetariafiskiej) oraz ubogoenergetycznej w profilaktyce chorob cywilizacyjnych,
opoznianiu  starzenia ustroju. Wybrane roélinne skfadniki pokarmowe istotne do
utrzymania/poprawy zdrowia i urody. Wykorzystanie programéw komputerowych i tabel
zywieniowych celem oceny mniej znanych produktéw stosowanych przez wegetarian w celu
uzupelnienia diety w niedoborowe sktadniki (np. witaming B12, cholekalcyferon, zelazo i wapn)
Rozwijanie umiejetnosci poszukiwania i przetwarzania informacji w zakresie poszczegolnych
choréb cywilizacyjnych. Cwiczenie umiejetnosci analizy zwigzkéw pomigdzy czynnikami ryzyka i
rozwijajacymi si¢ zaburzeniami.

zaliczenia

Tresci Seminaria
programowe I. Oméwienie mechanizméw powstawania wybranych chorob cywilizacyjnych (miazdzycy,
cukrzycy, otylosci, nowotworéw) i procesu starzenia si¢ ustroju oraz ich powiklan na poziomie
narzagdowym, tkankowym, komérkowym i molekularnym
2. Zapoznanie z czynnikami srodowiskowymi i genetycznymi istotnymi w profilaktyce i rozwoju
wybranych zaburzen cywilizacyjnych
3. Rozwijanie umiejetnosci poszukiwania i przetwarzania informacji w zakresie poszczegdlnych
choréb cywilizacyjnych
4. Uswiadomienie koniecznoéci stalego poszerzania wiedzy dotyczacej modyfikacj
funkcjonowania organizmu czlowieka pod wptywem zmian cywilizacyjnych
5. Uswiadomienie istnienia wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy i umiejetnosci oraj zasadnosci
| zglaszania si¢ o pomoc do specjalisty w trudnych przypadkach
Inne
Formy Wyktad multimedialny z elementami konwersatorium, analiza przypadkow, elementy dyskusii,
i metody nauczanie problemowe
dydaktyczne
Forma Pozytywne zaliczenie zaje¢ — aktywny udzial w seminariach i ¢wiczeniach.
i warunki




1. Stachura J, Domagata W. Patologia znaczy stowo o chorobie. Polsku Akademia

Umiegjetnosci. Krakow 2009.

2. K. Czyzewska: Patofizjologiczne podstawy wybranych chordb: Czesé 1. Miazdzyca, Czesé
Il Nowotwory, Czes¢ I11. Otytosé, Czes¢ IV. Cukrzyca, Akademia Medyczna im. Karola

Marcinkowskiego w Poznaniu 1998, 2000, 2004.

Literatura 3. Bidlack W.R., Rodriguez R. L. Nutritional genomics: the impact of djetary regulation of
podstawowa gene function on human disease. CRC Press, Boca Raton 2011.
4. Grajek W. Przeciwutleniacze w zywnosci - aspekty zdrowotne, technologiczne,
molekularne i analityczne. Wyd. Naukowo-Techniczne, Warszawa 2007.
5. Wolowicka L, Trojanowska I. Anestezja Geriatryczna. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa
2010
1. Jorde L.B., Carey J.C., Bamshad M.J. Genetyka medyczna. Dziedziczenie i czgsto wystepujace
choroby wieloczynnikowe. Wyd. Urban&Partner, Wroctaw 2013.
Literatura 2. Szostak W.B., Cichocka A. Dieta $rodziemnomorska w profilaktyce i leczeniu chorob ukiadu
uzupelniajaca krazenia i cukrzycy typu 2. Wyd. Medyk Sp. z.0.0., Warszawa 2012,

3. Bgk-Romaniszyn L. Choroby spoteczne i cywilizacyjne — wybrane zagadnienia Wyd.

Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, 1.6dz 2013.

Numer efektu

Efekty ksztalcenia

Odniesienie do

ksztalcenia Herutkowysh
efektow ksztalcenia
Wiedza

EWO01 Zna wieloczynnikowe mechanizmy podfoza choréb cywilizacyjnych na | OM2 W01
poziomie narzadu, tkanki, komorki oraz molekularnym; OM2 W02

EWO02 Posiada wiedz¢ na temat wplywu czynnikéw modyfikowalnych i | OM2 W03
niemodyfikowalnych na organizm czlowieka w kontekscie prewencji lub a
rozwoju okreslonych chordb;

EUOT Posiada umiejetno$¢ w zakresie przyczynowo-skutkowego analizowania | OM2JU02
nieprawidfowosci i integrowania wiedzy z dziedziny medycyny z innymi
dyscyplinami (biologia, biochemia, nutrigenetyka, nutrigenomikg i
metabolomika);

EU02 Potrafi uczestniczy¢ w kreatywnej dyskusji; OM2 Ul14

EKO1 Potrafi integrowa¢ uzyskana wiedze i wycigga¢ wnioski; OM2 KO8

EK02 Potrafi wspétdziataé i pracowaé w zespole; OM2JK.04

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udziat w wyktadach

udziat w éwiczeniach 4
udzial w seminariach 6
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu - I
rzygotowanie do ¢wiczen 20
pracy studenta przygotowanie do seminariow 20 ]
przygotowanie do kolokwidéw
przygotowanie do egzaminu
inne
Lacznie 50
Punkty ECTS za przedmiot 2
godziny ECTS
Wskazniki 7 ——— : 2
o Nakfad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 20 1
ilosciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
p g Y
Naklad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym 20 1
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Numer efektu Formuiace A E—
ksztalcenia 13 odsumowujace
EWO01, EW02, | obserwacja pracy studenta w trakcie zajec
EUO1, EU02, ocena zdolnosci do pracy w grupie




EKO1, EK02

Data Osoba
opracowania przygotowujaca Prof. dr hab. Krystyna Czyzewska
sylabusa sylabus







WYDZIAL. MEDYCZNY

kl.:?lzlv:iu Estetyka Twarzy Pozlt(:llgi:,):vryb Studia podyplomowe
Nazwa HISTOFIZJOLOGIA
przedmiotu | TKANEK TWARZY Pinkiy ECTS p
Jednostka Katedra Optometrii i Biologii Uktadu Wzrokowego
realizujgca,
wydzial
];Tz);g)r;nni?)t?lr i/;?si:\i/:ib Bogdm Osobaly zaliczajgca/e Prof. dr hab. Bogdan Miskowiak
Rodzaj Obowigzkowy | semestr Rodzaj zaje¢ | wyklady ¢wiczenia seminaria
przedmiotu i liczba godzin --- - 10
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
nauczania

Cel ksztalcenia

Poznanie podstawowych zagadnien z zakresow histofizjologii tkanek wchodzacych w sklad
twarzy. Poznanie budowy i czynnosci skory, migsni, uktadow nerwowego i naczyniowego jako
podstawy dla zagadnien kliniczno-estetycznych twarzy.

Wyklady

Seminaria
TK-1 Cytologia - cykl zyciowy, apoptoza, nekroza

Trokiel TK-2 Tkanki - nablonkowa, faczna, mig$niowa, nerwowa
programowe TK-3 Budowa histologiczna skory w zaleznosci od lokalizacji na twarzy.
TK-4 Histofizjologia tkanki migsniowej - skurcze, rodzaje. Molekularne podstawy
TK-5 Histofizjologia tkanki nerwowej - przewodnictwo, synapsy, neurotransmitery, NO
TK-6 Histofizjologia uktadu krazenia. Krew
TK-7 Uklad biologiczny: , powieki-spojowki-rogéwka — budowa czynno$é"
Inne
Formy Seminarium, elementy dyskusji, nauczanie problemowe
i metody
dydaktyczne
Forma Aktywny udziatl w seminariach.
i warunki
zaliczenia
Zabel M.: Histologia podrecznik dla studentéw medycyny i stomatologii, Elsevier, 2013
Literatura
podstawowa
Literatara Traczyk W.Z., Trzebski A.: Fizjologia czlowieka z elementami fizjologii stosowanej i klinicznej,
uzupelniajaca PZWL Warszawa, 2001

Numer efektu

Odniesienie do
Efekty ksztalcenia

. kierunkowych
s ZcEmiA efektow ksztalcenia
EK(W)1 W pogtebionym stopniu stosuje wiedze dotyczaca zagadnien z zakresow P7S WG

histofizjologii tkanek wchodzacych w skiad twarzy. Posiada wiedze na
temat budowy i czynnosci skory, migsni, uktadéw nerwowego i
naczyniowego jako podstawy dla zagadnien kliniczno-estetycznych




twarzy.
EK(U)1 Potrafi wykorzysta¢ posiadana wiedz¢ do wskazywania probleméw | P7S UM
ekonomicznych w sektorze medycyny estetyczne;.
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin
udzial w wyktadach
udzial w ¢wiczeniach
udzial w seminariach 10
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu - T
przygotowanie do ¢wiczen
pracy students przygotowanie do seminariow 40
przygotowanie do kolokwiow
przygotowanie do egzaminu
inne
Lacznie 50
Punkty ECTS za przedmiot 2
godziny ECTS
Wskazniki Naklad > s . :
L aktad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 40 2
iloSciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Naktad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym 0 0
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Nsnwer sfekin Formujace Podsumowujgce
ksztalcenia
EK (W)1, obserwacja pracy studenta w trakcie zajeé
EK(U)I,
ocena zdolnosci do samodzielnej pracy
Data Osoba
opracowania przygotowujgca Prof. dr hab. Bogdan Miskowiak
sylabusa sylabus




WYDZIAY. MEDYCZNY

Nazwa Nauki biomedyczne Poziom i tryb | Podyplomowe Niestacjonarne
Kierunku studiow
azw: Psychiatri
Nazw.a sychiatria Punkty ECTS 1
przedmiotu
Jednostka Klinika Psychiatrii Dorostych UM w Poznaniu
realizujgca,
wydzial
Koordynator | Prof. dr hab. Jan Jaracz G . Prof. dr hab. Jan Jaracz
. Osobaly zaliczajgca/e
przedmiotu
Rodzaj Obow1qzk0wy ler}owy / Rodz mijes wyktady ¢wiczenia seminaria
. letni e A 0 0 2
przedmiotu i liczba godzin
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
nauczania

Cel ksztalcenia

Poznanie psychologicznych uwarunkowan zadowolenia/niezadowolenia z wlasnego
wygladu

Wyklady ---

Cwiczenia ---

Seminaria
1. Obraz swojego ciala uwarunkowania spoleczne, psychologiczne i psychiatryczne

Tresci
programowe
Inne
Formy o Seminaria
i metody
dydaktyczne
Forma Warunkiem dopuszczenia do egzaminu koficowego z przedmiotu jest pozytywne
i warunki zaliczenie zajg¢ (obecnos¢ na zajeciach oraz aktywny udziat w seminariach i éwiczeniach).
zaliczenia
I Philips K.A., Didie ER. Feusner: Body dysmorphic disorder: treating an underrecognized
Literatura disorder.
podstawowa
Literatura
uzupelniajaca
Odniesienie do
Numer efe!(tu Efekty ksztalcenia kierunkowych
ksztalcenia , .
efektow ksztalcenia
EUO1 Zna definicj¢ uwarunkowan i pogladéw na temat swojego ciata CW 18
EK01 Okazuje szacunek wobec pacjenta zarowno swoim wygladem, jak i | K 4
zachowaniem
EKO02 Rozumie koniecznos¢ statego doksztalcania sie w zakresie zdobytej | K 1
w ramach przedmiotu wiedzy
EKO03 Ma swiadomo$¢ ograniczen terapeutycznych K1,K3
Bilans nakladu Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin




pracy studenta | udziatl w wyktadach 0
udziat w ¢wiczeniach 0
udziat w seminariach 2
Samodzielna praca studenta
przygotowanie do ¢wiczen 0
przygotowanie do seminariow 15
przygotowanie do kolokwiow 0
przygotowanie do egzaminu 0
inne 0
Lacznie | 17
Punkty ECTS za przedmiot | 1
godziny ECTS
Wskazniki Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 15
iloSciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Nakfad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 0
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
NOmer etekin Formujgce Podsumowujgce
ksztalcenia
EWO01-EK03 Ocena wypowiedzi w trakcie seminariow i
¢wiczen, obserwacja pracy studenta w
trakcie ¢wiczen
Data 2019/2020 Osoba Prof. dr hab. Jan Jaracz
opracowania przygotowujgca
sylabusa sylabus




WYDZIAL. MEDYCZNY

kli:ilzlvl:lliu Estetyka Twarzy Pozlt(:lzli:,):vryb Studia podyplomowe
Nazwa ANATOMIA TWARZY |
e SZYTW TYM ANATOMIA Punkty ECTS 3
LINII USMIECHU
Jednostka
realizujgca, Katedra i Zaktad Anatomii Prawidlowe;
wydzial
Prof. dr hab. Matgorzata Prof. dr hab. Matgorzata Bruska
Koordynator | Bruska Lo Dr n. med. Ewa Korzeniowska-
: Osobaly zaliczajgca/e
przedmiotu Kromer
Dr n. med. Mateusz Krajecki
Rodzaj Obowiazkowy | semestr Rodzaj zaje¢ | wyklady ¢wiczenia seminaria
przedmiotu i liczba godzin 0 8 6
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
nauczania

Cel ksztalcenia

Poznanie szczegotowej budowy glowy i szyi, topografii naczyn i nerwow, migéni a takze narzagdow
wewnetrznych.

Wyklady

Cwiczenia

» Uktad kostny glowy

* Ukfad migs$niowy twarzy i szyi

* Anatomia powierzchniowa twarzy i szyi

¢ Ukfad naczyniowy i nerwowy twarzy i szyi

Tresci Seminaria
programowe | TK-1 Wprowadzenie do zagadnien z zakresu anatomii glowy szyi w aspekcie zabiegow medycyny
estetycznej
TK-2 Uktad kostny glowy
TK-3 Uktad migsniowy twarzy i szyi
TK-4 Anatomia powierzchniowa twarzy i szyi
TK-5 Uklad naczyniowy i nerwowy twarzy i szyi
Inne
Formy Seminarium, seminarium z prezentacja multimedialna, ¢wiczenia praktyczne
i metody
dydaktyczne
Forma Pozytywne zaliczenie zaje¢ — aktywny udzial w seminariach i ¢wiczeniach.
i warunki
zaliczenia
I. W. Wozniak (red) Anatomia cztowieka. Podrecznik dla studentow i lekarzy. Wyd. II popr.
i uzupel. Wyd. Med. Urban&Partner, Wroctaw 2005
Literatura 2. Sobota, Atlas anatomii cztowieka, tom 1 i Il. Wyd. Urban&Partner, Wroclaw 2006

podstawowa




Literatura
uzupelniajaca

1. R. L Drake, A. Wayne Vogl, A. W. M. Mitchell. Red Wyd. 1 Polskiego:

2. M. Bruska, B. Ciszek, P. Kowianski, W. Wozniak.: Gray. Anatomia. ElsevierUrban&Partner,

Wroctaw 2010

Numer efektu

Efekty ksztalcenia

Odniesienie do
kierunkowych

ksztalcenia 7 .
efektow ksztalcenia
EK(W)1 W poglebionym stopniu stosuje wiedze dotyczaca anatomia twarzy i szyi | P7S_ WG
wykazuje zwigzki migdzy anatomia twarzy i szyi a medycyna estetyczng.
Posiada wiedzg z zakresu anatomii gtowy szyi w aspekcie zabiegébw medycyny
estetycznej
EK(U)1 Potrafi wykorzysta¢ posiadang wiedze do wskazywania probleméw w | P7S UM

sektorze medycyny estetyczne;.

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udziat w wyktadach

udziat w ¢wiczeniach 8
udziat w seminariach 6
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu : e
rzygotowanie do ¢wiczen 15
pracy studenta przygotowanie do seminariéw 55
rzygotowanie do kolokwiéw
przygotowanie do egzaminu
inne
Lacznie 84
Punkty ECTS za przedmiot 3
godziny ECTS
Wskazniki : T : -
o Naklad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajgcymi 55 3
ilosciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Naklad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 15
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Atk Formujgce Podsumowujace
ksztalcenia 13 13
EK(W)1, obserwacja pracy studenta w trakcie zajec
EK(U)1 ocena zdolnosci do pracy w grupie
Data Osoba
opracowania przygotowujgca Prof. dr hab. Matgorzata Bruska
sylabusa sylabus




WYDZIAL. MEDYCZNY

ki?‘?r:l“:u Estetyka Twarzy Pozlt(::;i:,wtvryb Studia podyplomowe
Nazw'a Ekonomia w dz'lalalnosm Punkty ECTS
przedmiotu lekarzy estetyki twarzy 2
Jednostka
realizujgca, Katedra i Klinika Ortopedii Szcz¢kowej i Ortodoncji
wydzial
I;:Zgi;:ii?‘r pﬁ:&i;:_’é?::ég;;iza Osobaly zaliczajgca/e dr Mateusz Tomaszewski, MBA
Rodzaj semestr Rodzaj zaje¢ | wyklady | ¢wiczenia seminaria
przedmiotu i liczba godzin 3 - -
Obszar
nauczania

Cel ksztalcenia

Zapoznanie stuchaczy Studiéw Podyplomowych Estetyki Twarzy z podstawowymi zagadnieniami
dotyczacymi ekonomiki zdrowia, podejmowania i prowadzenia etycznej dzialalnosci gospodarczej
w sektorze zdrowia, marketingu i komunikacji oraz zarzadzania zasobami ludzkimi i finansami w
podmiotach gospodarujacych.

Wyklady
Biznesplan - elementy skladowe i zasady tworzenia;

Otoczenie biznesowe przedsiebiorstwa - analiza PEST i SWOT i instrumenty komunikacji
Formy prawno-podatkowe dziatalno$ci gospodarczej

Rentownos¢ przedsigbiorstwa i koszty prowadzenia wiasnej firmy na ryku ustug medycznych
Formy finansowania inwestycji w sektorze zdrowia

PR i marketing dziafalnosci gospodarczej w sektorze zdrowia (koncepcja marketingu mix,
budowanie wizerunku i marki wlasnej firmy)

Zarzagdzanie Human Resources w podmiocie leczniczym - wspotczesne wyzwania przedsiebiorcy
Proces rekrutacji - rola pracodawcy i pracownika

Komunikacja z klientem/pacjentem w branzy medycznej, w tym techniki wywierania wplywu

Cwiczenia

Tresci
programowe | ------
Seminaria
Inne
Formy Analiza przypadkéw (case study), praca zespotowa, konwersatoria, rozwigzywanie zadan
i metody analityczno-finansowych, dyskusje
dydaktyczne
Forma Aktywne uczestnictwo w zajeciach i obecnosé na zajeciach sprawdzana z lista obecnosci.
i warunki Zaliczenie na podstawie obecnosci.

zaliczenia




1. Gorzelany Teresa, Aue Wiestawa, PROWADZENIE DZIALALNOSCI GOSPODARCZELJ.
PODRECZNIK DO NAUKI ZAWODU, WSiP Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa

. 2018
Literatura
podstawowa | 5 4 Henryk, MARKETING GABINETOW LEKARSKICH NA RYNKU USLUG
ZDROWOTNYCH, Wolters Kluwer, Warszawa 2015
1. Cialdini Robert, ZASADY WYWIERANIA WPLYWU NA LUDZI, Helion, Gliwice |
. 2011
Literatura
uzupetniajaea | » 1 ahneman Daniel, PUEAPKI MYSLOWE. O MYSLENIU SZYBKIM I WOLNYM,
Media Rodzina, Poznan 2012
Odniesienie do
Numer efe!(tu Efekty ksztalcenia kierunkowych
ksztalcenia , ;
efektow ksztalcenia
Wiedza
EK(W)1 W poglebionym stopniu stosuje wiedze dotyczaca przedmiotu ekonomiki P7S WG

zdrowia, wykazuje zwiazki miedzy ekonomia a medycyng estetyczng.
Posiada wiedz¢ na temat biznesplanu, otoczenia biznesowego,
wskaznikéw ekonomicznych i kosztow zwiazanych z prowadzeniem
dziafalnosci gospodarczej w sektorze medycyny estetycznej.

EK(W)2 Wskazuje zalezno$ci ekonomiczne w branzy medycyny estetycznej. Zna | P7S. WK
zwiazki marketingu z efektami skutecznego prowadzenia biznesu w
sektorze medycyny estetyczne;.

EK(U)1 Potrafi wykorzysta¢ posiadana wiedze do wskazywania probleméw | P7S UM
ekonomicznych w sektorze medycyny estetycznej.

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin

udziat w wyktadach 3

udziat w ¢wiczeniach

udziat w seminariach

Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu

przygotowanie do ¢wiczen

pracy studenta rzygotowanie do seminariéw

przygotowanie do kolokwidow

rzygotowanie do egzaminu

inne

Lacznie 3

Punkty ECTS za przedmiot

godziny ECTS
Wskazniki

Nakfad pracy studenta zwiazany z zajeciami wymagajacymi 3 2

ilosciowe bezposredniego udzialu nauczyciela

Naktad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym

Metody weryfikacji efektu ksztalcenia

Numer efektu Formuiace Pods .
ksztalcenia 12 odsumowujace

obserwacja pracy studenta w trakcie zajgc

ocena zdolnosci do pracy w grupie

Data Osoba
opracowania przygotowujaca dr n. med. Mateusz Tomaszewski, MBA
sylabusa sylabus




MK 02 Radiologia






WYDZIAL. MEDYCZNY

Nazwa Radiologia Poziom i tryb | Podyplomowe Niestacjonarne
kierunku studiow
Nazw.a Radiologia wspolczesna Punkty ECTS 3
przedmiotu
Jednostka Katedra i Klinika Ortopedii Szcz¢kowej i Ortodoncji Wydzial Medyczny
realizujgca,
wydzial
Koordynator | Dr hab. Tomasz Kulczyk Wykladowcy prowadzacy
driniish Osobaly zaliczajgca/e seminaria i ¢wiczenia z medycyny i
przeamiom stomatologii estetycznej twarzy
Rodzaj Obowigzkowy Zln?owy/ Riodzaj wajes wyktady ¢wiczenia seminaria
. letni s 3 ; 0 0 12
przedmiotu i liczba godzin
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
nauczania

Cel ksztalcenia

Celem ksztalcenia jest zapoznanie z metodami z zakresu radiologii i diagnostyki
obrazowej, ktore pozwalajg na uwidocznienie struktur twardych i miekkich czesci
twarzowej czaszki, jak tez zapoznanie z przepisami regulujacymi stosowanie
promieniowania jonizujgcego w zastosowaniach stomatologicznych i zasadami ochrony
radiologicznej pacjenta i personelu.

Wyklady ---

Cwiczenia

Seminaria

I~ Promieniowanie rentgenowskie — istota powstawania obrazu. Radiografia konwencjonalna
i cyfrowa.

2. Przepisy prawne regulujace zastosowanie promieniowania jonizujacego w celach
medycznych.

Ochrona radiologiczna pacjenta i personelu.

Tomografia stozkowa. Istota powstawania obrazu, przyktady zastosowania.

~ W

Tresci 5. Inne metody diagnostyki obrazowej — ultrasonografia (usg), tomografia komputerowa
programowe (TK), tomografia magnetycznego rezonansu jadrowego (MR). Podstawy i zastosowanie w
obrazowaniu czgsci twarzowej czaszki.
6. Techniki wykonywania:
-zdje¢ zewnatrzustnych
-zdje¢ tomograficznych, ze szczegolnym uwzglednieniem zdje¢ pantomograficznych
-zdje¢ zewnatrzustnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem zdjeé tele-bocznych. Analiza
cefalometryczna.
7. Semiotyka radiologiczna, Systematyczne podejscie do interpretacji zdje¢ rentgenowskich.
Warunki opisywania zdj¢¢ rentgenowskich.
8. Anatomia rentgenowska zdje¢ wewnatrz- i zewnatrzustnych oraz badan CBCT.
Inne
Formy o Seminaria
i metody
dydaktyczne
Forma Warunkiem dopuszczenia do egzaminu koncowego z przedmiotu jest pozytywne
i warunki zaliczenie zaje¢ (obecnos$¢ na wyktadach oraz aktywny udziat w seminariach i
zaliczenia ¢wiczeniach).
1. Rozylo-Kalinowska I., Rozyto T.K.: Wspétezesna radiologia stomatologiczna, Wyd.
. Czelej, Lublin, 2012
Litertars 2. Rozylo-Kalinowska I., Rézyto T.K.: Tomografia wolumetryczna w praktyce
podstawowa

stomatologicznej, Wyd. Czelej, Lublin, 2011
3. White S.C., Pharoah M.J.: Radiologia stomatologiczna, Wyd. Czelej, Lublin, 2002




Literatura
uzupelniajgca

Pruszynski B. (red.): Diagnostyka obrazowa Rtg, TK, USG, MR i medycyna nuklearna.,

PZWL, Warszawa, 2013.

Rozyto T.K., Rozyto-Kalinowska I.: Radiologia stomatologiczna, PZWL, Warszawa, 2007
Pruszynski B. (red.): Wskazania do badan obrazowych. PZWL, Warszawa, 2011.

Numer efektu

Odniesienie do

. Efekty ksztalcenia kierunkowych
lszfaloenia efektow ksztai]cenia
EU02 Potrafi zaproponowa¢ wlasciwg metode diagnostyczng w EU14, EU15, EU16,
odniesieniu do obserwowanego obrazu klinicznego. Wykazuje sie | Eu1 8, AU4
znajomoscig podstaw fizycznych promieniowania jonizujacego.
EKO1 Okazuje szacunek wobec pacjenta zaréwno swoim wygladem, jak i | K4
zachowaniem
EKO02 Rozumie konieczno$¢ statego doksztalcania si¢ w zakresie zdobytej | K1

w ramach przedmiotu wiedzy

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udzial w wyktadach 0
udzial w ¢wiczeniach 0
udzial w seminariach 12
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu | przygotowanie do éwiczen 0
pracy studenta | przygotowanie do seminariéw 60
przygotowanie do kolokwiow 0
przygotowanie do egzaminu 0
inne 0
Lacznie | 72
Punkty ECTS za przedmiot | 1
godziny ECTS
Wskazniki Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 12 1
floSeiowe bezposredniego udziatu nquczyciela S
Naklad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 0 0
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Ny efeltn Formujgce Podsumowujgce
ksztalcenia
EUO1-EU02 Obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen
EKO01-EK02 Ocena wypowiedzi w trakcie seminariow i
¢wiczen, obserwacja pracy studenta w
trakcie cwiczen
Data 2019/2020 Osoba Dr hab. Tomasz Kulezyk
opracowania przygotowujgca
sylabusa sylabus




MK 03 Dermatologia






WYDZIAL. MEDYCZNY

Nazwa Medycyna estetyczna Poziom i tryb | Podyplomowe Niestacjonarne
kierunku studiow
Dermatologia w estetyce 8
Nazwa
pracdmioty twarzy Punkty ECTS
Jednostka Katedra i Klinika Dermatologii, Wydzial MEDYCZNY
realizujgca,
wydzial
Prof. dr hab. Zygmunt Adamski Prof. dr hab. Zygmunt Adamski
Koordyn.ator Prof. dr hab. Aleksandra Osobaly zaliczajaca/e Prof. dr hab. Aleksandra Danczak-
przedmiotu | Dapczak-Pazdrowska Pazdrowska
Rodzaj Obowigzkowy leT}OW}/ / Roiza] zajek wyktady ¢wiczenia seminaria
. letni - . 0 20 12
przedmiotu i liczba godzin
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
nauczania

Cel ksztalcenia

Przekazanie Stuchaczom wiadomosci teoretycznych i umiejetnoscei praktycznych
odpowiadajgcych standardom przyjetym w Unii Europejskiej w zakresie chorob skory ze
szczegolnym naciskiem na dermatozy glowy i szyi.

Tresci
programowe

Wyklady --- nie dotyczy

Cwiczenia

Na ¢wiczeniach uczestnik bedzie mial mozliwos$é zapoznania sie z najczestszymi jednostkami
dermatologicznymi ze szczegélnym uwzglednieniem dermatoz skéry twarzy. Stuchacz bedzie
¢wiczyl zbieranie wywiadu dermatologicznego, opisu dermatozy z uzyciem wlasciwej
nomenklatury z zakresu semiotyki, planowania diagnostyki i leczenia ze szezegolnym
uwzglednieniem wiaSciwej pielegnacji skory oraz profilaktyki choréb skory.

Seminaria

TKI - Choroby zakazne skéry (wirusowe, bakteryjne, grzybicze i pasozytnicze) — patogeneza,
obraz kliniczny, leczenie.

TK2 - Luszczyca, choroby zapalne grudkowe (m.in. liszaj plaski) i grudkowo-zluszczajgce
(m.in. lupiez czerwony mieszkowy) — patogeneza, obraz kliniczny, leczenie.

TK3 - Autoimmunizacyjne choroby skéry (toczen, twardzina, zapalenie skorno-mie$niowe,
pecherzyca, pemfigoid, inne choroby pecherzowe) — patogeneza, obraz kliniczny, leczenie.

TK4 - Alergiczne choroby skéry (wyprysk, atopowe zapalenie skory, pokrzywka, obrzek
naczynioruchowy, zespél alergii jamy ustnej, reakcje polekowe) — patogeneza, obraz
kliniczny, leczenie.

TKS - Nowotwory skory (niezlosliwe i zlo§liwe, w tym BCC, SCC, czerniak) — patogeneza,
obraz kliniczny, leczenie.

TK6 - Tradzik i choroby lojotokowe skéry (tradzik, tradzik rézowaty, Lojotokowe zapalenie
skory) — patogeneza, obraz kliniczny, leczenie.

TK7 - Zasady diagnostyki choréb skoéry

TK8 —Zasady leczenia choréb skéry (miejscowego, ogélnego, zabiegowego)

Inne




o Seminaria

'Formz o Pokazy przypadkow
dyldg‘lftt;czyne o Cwiczenia z pacjentem — zbieranie wywiadu, stosowanie nieinwazyjnych narzedzi
diagnostycznych, planowanie diagnostyki i leczenia oraz pielegnaciji
Forma Warunkiem dopuszczenia do egzaminu koncowego z przedmiotu jest pozytywne
i warunki zaliczenie zaje¢ (obecnos¢ na zajeciach oraz aktywny udziat w seminariach i ¢wiczeniach).
zaliczenia Zaliczenie teoretyczne pod koniec zajeé oraz egzamin pisemny (testowy)
1. Adamski Z., Kaszuba A. Dermatologia dla kosmetologdéw Elsevier&Urban Partner
Literatura Wroctaw, 2011
podstawowa 2. Kaszuba A., Adamski Z. Leksykon Dermatologiczny. Wydawnictwo Czelej Lublin 2011
Literatura 1. Jablonska S., Chorzelski T. Choroby skéry. Wydawnictwo Lekarskie PZWI,
uzupelniajgca Warszawa 2002

Numer efektu

Efekty ksztalcenia

Odniesienie do

ksztalcenia derankowych
efektow ksztalcenia

EWO01 Zna budowe skory i jej przydatkow AW1

EW02 Zna terminologi¢ dermatologiczna EW2

EWO03 Zna epidemiologie, patogenezg i obraz kliniczny najczesciej FW2
spotykanych dermatoz

EW04 Rozumie podstawowe mechanizmy immunologiczne zachodzace w | FW2, CW8, CW11,
skorze

EWO05 Wie kiedy nalezy pacjenta skierowa¢ do dermatologa EW20

EUO1 Potrafi zebra¢ wywiad z chorym dermatologicznym FU1 ]

EU02 Potrafi prawidlowo opisa¢ stan dermatologiczny pacjenta FU2

EU03 Potrafi zaproponowa¢ wlasciwa diagnostyke réznicowg w EU14, EU15, EU16,
odniesieniu do obserwowanego obrazu klinicznego EU18

EU04 Potrafi zaproponowa¢ wilasciwg metode diagnostyczng w EU14, EU15, EU16,
odniesieniu do obserwowanego obrazu klinicznego EU18. AU4

EUO0S Potrafi zaproponowa¢ whasciwe postepowanie profilaktyczne w EUI14, EU15, EU16,
odniesieniu do obserwowanego obrazu klinicznego EU18

EU06 Potrafi zaproponowaé rézne mozliwosci leczenia danej dermatozy | EU14, EU1S, EU16,
ze szczegllnym naciskiem na pielegnacje skory EU18

EU07 Potrafi identyfikowa¢ btgdne procedury kosmetyczne w EU14, EU15, EU16,
postepowaniu z chorym dermatologicznym EU18

EUOS Rozpoznaje stany zagrozenia zycia w dermatologii EW18

EKO1 Okazuje szacunek wobec pacjenta zaréwno swoim wygladem, jak i | K4
zachowaniem

EKO02 Rozumie koniecznos¢ statego doksztalcania si¢ w zakresie zdobytej | K1
w ramach przedmiotu wiedzy

EKO03 Ma swiadomos¢ ograniczen terapeutycznych kosmetykow i K1

procedur kosmetycznych w leczeniu choréb skory i/ lub jej
przydatkow

Bilans nakladu
pracy studenta

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udzial w wyktadach 0

udziat w ¢wiczeniach 20

udzial w seminariach 12
Samodzielna praca studenta

przygotowanie do ¢wiczen 60

przygotowanie do seminariow

60




przygotowanie do kolokwiow 40

przygotowanie do pracy dyplomowe;j 15

inne 0
Lacznie | 207

Punkty ECTS za przedmiot | 8

godziny ECTS

V'Vskaznlkl Nakfad pracy studenta zwiazany z zajeciami wymagajacymi 32 2
iloSciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Naklad pracy studenta zwigzany z zaj¢ciami o charakterze praktycznym 175 6
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Numer efektu Formujgce Podsumowujace
ksztalcenia
EWO01-EW05 Ocena wypowiedzi w trakcie seminaridw i | Sprawdzian teoretyczny na zakonczenie
¢wiczen zajeé,
EUO1-EUO08 Obserwacja pracy studenta w trakcie Sprawdzian teoretyczny na zakonczenie
¢wiczen zajec,
EKO01-EKO02 Obserwacja pracy studenta w trakcie Sprawdzian teoretyczny na zakonczenie zajgé
¢wiczen
EKO03 Ocena wypowiedzi w trakcie seminariéw i | Sprawdzian teoretyczny na zakonczenie
¢wiczen, obserwacja pracy studenta w zajed,
trakcie ¢wiczen
Data 2019/2020 Osoba Prof. dr hab. Aleksandra Danczak-
opracowania przygotowujaca Pazdrowska
sylabusa sylabus







MK 04 Dietetyka i choroby wewnetrzne






WYDZIAL. MEDYCZNY

kll:?i:ﬁu Estetyka Twarzy Po?t(::i:,’:vryb Studia podyplomowe
Nazwa DIETETYKA Z ZARYSEM
. CHOROB Punkty ECTS
przedmiotu WEWNETRZNYCH 7
Jednostka
realizujgca, | Katedra Chor6b Wewngtrznych, Metabolicznych i Dietetyki
wydzial Wydzial Medyczny
Koordyn.ator Dr n. med. Ewelina Osobaly zaliczajgca/e D, ined. Baweling
przedmiotu Swora-Cwynar
Swora-Cwynar
Rodzaj Obowiazkowy | semestr Rodzaj zaje¢ | wyklady ¢wiczenia seminaria
przedmiotu i liczba godzin 0 17 12
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
nauczania

Cel ksztalcenia

Przekazanie wiedzy na temat roli i wplywu sktadnikéw odzywezych, mineralnych i witamin na
zdrowie cztowieka. Zdobycie wiedzy dotyczacej norm zywieniowych i norm zapotrzebowan w
rozne sktadniki. Zapoznanie studentéw z diagnostyka i obrazem klinicznym wybranych chorob
dietozaleznych, cywilizacyjnych. Omowienie zasad racjonalnego zywienia w réznych grupach
wiekowych oraz wplywu wybranych diet na parametry metaboliczne. Rozwijanie umiejetnosci
wspotpracy w zespole.

Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka ze szczegolnym uwzglednieniem uktadu
pokarmowego oraz procesow trawienia i wehlaniania. Znajomo$é zaleznosci pomiedzy uktadem
pokarmowym a uktadem nerwowym, krazenia i oddychania, moczowymi dokrewnym.
Podstawowa wiedza z zakresu biochemii ogélnej i klinicznej, chemii zywnosci, mikrobiologii
ogolnej i zywnosci, fizjologii oraz parazytologii.

Tresci
programowe

Wyklady

Cwiczenia

Dieta indywidualna, planowanie zywienia z uwzglednieniem norm zywieniowych. Okreslenie
zapotrzebowania oraz zalecanego spozycia skfadnikéw odzywczych i energii. Planowanie
Jjadlospisu, czyli mozliwie najlepsze dostosowanie calodziennego wyzywienia do potrzeb
organizmu cztowieka. Badanie sktadu ciata metoda impedancji bioelektrycznej (metoda BIA -
pozwalajaca okresli¢ zawarto$¢ wody i tkanki tluszczowej w organizmie oraz indywidualny
oziom podstawowej przemiany materii).

Seminaria

L,

Podstawy racjonalnego zywienia (normy zywieniowe, zywienie a zwyczaje kulturowe).
Mechanizmy regulacyjne - gfdéd i sytos¢, apetyt. Trawienie, wchlanianie, regulacja
procesow trawiennych. Ogolna charakterystyka podstawowych grup zywnosci. Historia
nauki o zywieniu, cele i zadania nauki o zywieniu. Metody oceny stanu odzywienia -
wywiad i badania ogolnolekarskie, badania antropometryczne, badania biochemiczne.
Charakterystyka podstawowych diet stosowanych w profilaktyce i leczeniu chordb
cywilizacyjnych (dieta podstawowa, dieta niskotluszczowa, dieta niskoenergetyczna, dieta
niskobiatkowa, dieta wysokobialkowa, dieta niskoblonnikowa, dieta wysokobtonnikowa,
dieta modyfikowana skladnikami mineralnymi, dieta anti aging). Przeglad diet
stosowanych w leczeniu otytosci oraz ich wptyw na parametry metaboliczne.

Suplementy diety a zdrowie - definicja i spozycie suplementow diety, rodzaje suplementow
diety. Suplementy diety a ich potencjalne dziatanie hipoglikemizujace, intensywne
¢wiczenia. Regulacje prawne dotyczace rynku suplementow diety.

Interakcje lekdw ze sktadnikami pozywienia — definicja, czestosé wystepowania. Wybrane
przyklady interakcji najczgsciej stosowanych lekow z zywnoscig. Oddziatywanie
pomigdzy lekami a alkoholem. Niekorzystny wplyw lekéw na wehtanianie poszczegdlnych
skfadnikéw pokarmowych i stan odzywienia.

Podstawowe skladniki odzywcze w prewencji choréb cywilizacyjnych. Zywieniowe




czynniki ryzyka dla rozwoju wybranych choréb cywilizacyjnych. Diagnostyka otylosci.
Metody leczenia otylosci (dietoterapia, farmakoterapia, chirurgia bariatryczna)

6. Rzeczywiste i potencjalne mutageny i kancerogeny zywnosci np.: mikotoksyny, alkaloidy,
metale ci¢zkie, wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne, heterocykliczne aminy
aromatyczne, dioksyny, PCB, pestycydy, dodatki do zywnosci i inne

7. Zarys wybranych choréb dietozaleznych : NAFLD, zespot metaboliczny, cukrzyca typu I i
II, zaburzenia lipidowe, dna moczanowa. Ogdlna charakterystyka chorob, zalecenia
dietetyczne w poszczegodlnych jednostkach.

8. Dieta, a cykl menstruacyjny. Wptyw fluktuacji hormonalnych na preferencje w zakresie
doboru produktow spozywcezych.

9. Wybrane zagadnienia z zakresu chordb zakaznych (HCV, HBV, HIV). Czynniki ryzyka
zakazenia/zarazenia, drogi zakazenia, diagnostyka chordb zakaznych. Zasady
postepowania po ekspozycji zawodowej pracownikéw stuzby zdrowia na krew lub inny
potencjalnie infekcyjny material. Podstawowe zasady unikania zakazen personelu. Status
serologiczny osoby eksponowanej oraz zrédla zakazenia. Podstawowy schemat
poekspozycyjnej terapii.

10. Uwarunkowania genetyczne, nieodpowiedni sposéb odzywiania sie, nieodpowiedni styl
zycia (mafa aktywnos¢ fizyczna, palenie papieroséw, naduzywanie alkoholu, nadmierne
picie kawy), dlugotrwate stosowanie lekéw (steroidy, leki przeciwnowotworowe,
moczopedne, antybiotyki) jako czynniki ryzyka wystapienia choréb cywilizacyjnych.

Formy Wyktad informacyjny, prelekcja; Metody programowane (z wykorzystaniem komputera),
i metody ¢wiczenia praktyczne
dydaktyczne
Forma Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest pozytywne zaliczenie seminariow i éwiczen (obecnos¢ oraz
i warunki aktywny udzial we wszystkich seminariach oraz ¢wiczeniach) oraz opracowanie diety
zaliczenia indywidualnej.
I. Zywienie cztowieka. Jan Gawecki
2. Zywienie czlowieka zdrowego i chorego. Marian Grzymistawski, Jan Gawecki
3. Bromatologia. Zarys nauki o zywnosci i zywieniu. Henryk Gertig, Juliusz Przystawski |
4. Choroby wewnetrzne 2013 na podstawie Interny Szczeklika - kompendium |
Literatura 5. Uwazaj, co jesz, gdy zazywasz leki. Interakcje miedzy zywnoscia, suplementami diety a
podstawowa lgkam Mirostaw Jarosz, Jan Dzieniszewski. Warszawa 2007, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL x
6. Suplementy diety a zdrowie. Mirostaw Jarosz. Warszawa 2008, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL
1. Otylos¢ i zespot metaboliczny, Danuta Pupek - Musialik
2. Zywienie w cukrzycy, Jan Taton, Anna Czech, Dorota Idaszak, 2007
3. Zespot metaboliczny w praktyce klinicznej Bogdan Wyrzykowski, 2010
Literatura 4. Szezeklik A. Gajewski P. Choroby wewnetrzne. Kompendium medycyny praktycznej.
uzupelniajgca Medycyn; Praktyczna Krakow 20009.

5. Seller RH. Diagnostyka réznicowa najczestszych dolegliwosci. Elsevier Urban& Partner,
Wroctaw 2009

6. Kokot F. (red). Diagnostyka roznicowa objawéw chorobowych. Wydawnictwo Lekarskie
PZW! Warszawa 2005

Numer efektu

Odniesienie do

. . Efekty ksztalcenia kierunkowych
lartaleenin efektéw ksztalcenia

EWO01 Zna budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym i | A.W3
czynnosciowym;

EWO02 Zna znaczenie pierwiastkow gtéwnych i $ladowych w procesach | B.W1.
zachodzacych w organizmie, z uwzglednieniem podazy, wchlaniania i
transportu;

EWO03

Zna budowg i funkcje waznych zwiazkéw chemicznych wystepujacych w | B.W4.,
organizmie ludzkim, w szczegdlnosci wlasciwosci, funkcje, metabolizm i
energetyke reakcji: biatek, kwaséw nukleinowych, weglowodandw,




ipidéw, enzymow i hormondw;

EW04 Zna zasady gospodarki wapniowej i fosforanowej; B.WS5.

EWO05 Zna i rozumie pojecie zdrowia i choroby, mechanizméw powstawania | C.W13
oraz rozwoju procesu chorobowego na poziomie molekularnym,
komérkowym, tkankowym oraz ogélnoustrojowym, objawéw dinicznych
choroby, rokowan i powiktan choroby;

EWO06 Zna podstawowe metody badania lekarskiego oraz role badan | E.W2
dodatkowych ~w  rozpoznawaniu, monitorowaniu, rokowaniu i
profilaktyce zaburzen narzadowych i ukladowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem ich oddziatywania na tkanki jamy ustnej;

EWO07 Wie, kiedy chorego nalezy skierowac do szpitala; E.W20

EUO01 Syntetycznie omawia znaczenie czynnosciowe poszczegdlnych narzadow | A U1
i tworzonych przez nie uktadow;

EU02 Opisuje zmiany patologiczne wywolane infekcja HIV i obserwowane u | C.U7
chorych na AIDS;

EUO03 Podejmuje dzialania zmierzajace do poprawy jakosci zycia pacjenta i | D.US
zapobiegania jej pogorszeniu sie w przysztosci;

EU04 Przeprowadza diagnostyke réznicowa najczestszych choréb osob | E.U1
dorostych

EU05 Interpretuje wyniki badan laboratoryjnych E.U4

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin
udziat w wyktadach
udziat w ¢wiczeniach 17
udzial w seminariach 12
Samodzielna praca studenta

Bilans nakladu : ——
przygotowanie do ¢wiczen 83

pracy studenta przygotowanie do seminariow 82

przygotowanie do kolokwiow

przygotowanie do egzaminu

inne
Lacznie 194
Punkty ECTS za przedmiot 7
godziny ECTS
Wskazniki : T : :

L Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 82 3
ilodciowe bezposredniego udziatu nauczyciela

Naktad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym 83 4

Metody weryfikacji efektu ksztalcenia

Numer efektu
ksztalcenia

Formujace Podsumowujgce

EWO01-EW07

obserwacja pracy studenta w trakcie zajec,
ocena zdolnosci do samodzielnej pracy

EUO1-EUO05

obserwacja pracy studenta w trakcie zajec,
ocena zdolnosci do samodzielnej pracy

Data Osoba
opracowania przygotowujaca Dr n. med. Ewelina Swora-Cwynar
sylabusa sylabus







MK 05 Medycyna estetyczna






WYDZIAY. MEDYCZNY

Nazwa Medycyna Estetyczna Poziom i tryb | Podyplomowe Niestacjonarne
kierunku studiow
Nazw'a Kosmetologia Punkty ECTS 3
przedmiotu
Jednostka Katedra i Klinika Dermatologii, Wydzial Medyczny
realizujgca,
wydzial
Koord Prof. dr hab. n. med. Prof. dr hab. n. med. Aleksandra
oorcynator | 4 |eksandra Dariczak- Osobaly zaliczajgca/e Daficzak-Pazdrowska
przedmiotu
Pazdrowska
Riilzs} Obowigzkowy | zimowy Roius 75jeé wykh:)dy cw1czezma sem1nar61a
przedmiotu i liczba godzin
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
nauczania

Cel ksztalcenia

Zapoznanie studenta z kosmetologia jako nauka pomagajaca pielegnowaé skore przy
pomocy roznych substancji kosmetycznych. Przekazanie wiedzy na temat podstawowych
sktadnikoéw roznych grup kosmetykéw i ich dziatania oraz oméwienie problemu reakcji
niepozadanych. Nabycie umiej¢tnoscei: rozpoznawania substancii czynnych w
kosmetykach, bezpiecznego wyboru $rodkéw do pielegnacii skory

oraz wskazywania réznic miedzy kosmetykiem, suplementem diety a lekiem.

Wyklady ---

Cwiczenia ---

Seminaria

TK1 - Kosmetyk / dermokosmetyk / lek / suplement diety - wprowadzenie. Definicja
kosmetyku, ustawy regulujace. Oznakowanie. Informacje na opakowaniu.

Tresci TK2 - Pielggnacja skory problemowej (suchej, lojotokowej, wrazliwej, dzieciecej, starzejgcej
programowe | ..o
¢ itp.)
TK3 - Pielggnacja skory poddawanej zabiegom z zakresu medycyny estetycznej
TK4 - Skladniki kosmetykéw: substancje czynne kosmetykach i skladniki pomocnicze.
Znaczenie doboru podloza w pielegnacji réznych typow skéry.
TKS - Bezpieczenstwo stosowania kosmetykéw. Dzialania niepozadane, podraznienia i
alergie.
Inne
Formy o Seminaria

| imetody




dydaktyczne

Forma Warunkiem dopuszczenia do egzaminu koncowego z przedmiotu jest pozytywne
i warunki zaliczenie zaje¢ (obecno$¢ na zajeciach oraz aktywny udzial w seminariach i ¢wiczeniach)
zaliczenia oraz egzamin pisemny (testowy)
1. Kosmetologia i farmakologia skéry. Marie-Claude Martini red. wyd.pol. Waldemar Placek,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2006
2. Kosmetologia pielggnacyjna. A. Goliszewska, M. Gromek, K. Padlewska, M. Smolinska, E.
Literatura Sobolewska, D. Witkowska. Warszawa, Wydawnictwa Wyzszej Szkoty Zawodowej Kosmetyki i
podstawowa Pielggnacji Zdrowia, 2011
3. Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska, Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2013, wyd.1
1. Adamski Z., Kaszuba A. Dermatologia dla kosmetologéw Elsevier&Urban Partner
. Wroctaw, 2011
Literatura
uzupelniajgca

Numer efektu

Odniesienie do

ksztalcenia Efekty ksztalcenia kierunkowych
efektow ksztalcenia
EWO01 Zna definicje kosmetyku i leku CWwis
EW02 Zna podstawowe rodzaje podtozy stosowane w kosmetykach CW18, CW19,
Cw22
EWO03 Zna podstawowe substancje czynne stosowane w kosmetykach CW18, CW19,
CwW22

EW04 Wie kiedy dziatania w oparciu 0 kosmetyki sa niewystarczajace GU37

EUO1 Potrafi wlasciwie dobra¢ podtoze kosmetyku do danego typu skory | CU8

EU02 Potrafi zaproponowa¢ wiasciwe sktadniki czynne kosmetyku w CU8
kontekscie danego typu skory

EUO03 Potrafi zaproponowa¢ whasciwy schemat pielegnacii danego typu CUS8
skory

EU04 Potrafi zinterpretowa¢ i zaproponowaé odpowiednie postepowanie | FU12
w przypadku dziatania niepozadanego kosmetyku

EUO0S5 Potrafi zaproponowa¢ wiasciwy schemat pielegnacji skory CU8
poddawanej zabiegom z zakresu medycyny estetycznej

EKO1 Okazuje szacunek wobec pacjenta zardwno swoim wygladem, jaki | K4
zachowaniem

EK02 Rozumie konieczno$¢ statego doksztalcania si¢ w zakresie zdobytej | K1
w ramach przedmiotu wiedzy

EKO03 Ma swiadomos¢ ograniczen terapeutycznych kosmetykow K1, K3

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udziat w wyktadach 0
udziat w ¢wiczeniach 2
udzial w seminariach 6
Bilans nakladu Samodzielna praca studenta
pracy studenta | przygotowanie do ¢wiczen 40
przygotowanie do seminariow 30
przygotowanie do kolokwiow 0
przygotowanie do egzaminu 5
inne 0
Lacznie | 78




Punkty ECTS za przedmiot | 3
godziny ECTS
Wskazniki : —— - ;
L Nakfad pracy studenta zwiazany z zajeciami wymagajacymi 40
ilosciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Naktad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym 30
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Numier efel Formuj Podsumowujgce
ksztalcenia tace 12
EWO01-EK03 Ocena wypowiedzi i pracy studenta w Egzamin
trakcie seminariow
Data Osoba Prof. dr hab. Aleksandra Danczak-
opracowania przygotowujgca Pazdrowska
sylabusa sylabus







WYDZIAL. MEDYCZNY

Nazwa Nauki biomedyczne Poziom i tryb | Podyplomowe Niestacjonarne
kierunku studiow
Nazw.a Fizykotera.pia w medycynie Punkty ECTS 4
przedmiotu estetycznej
Jednostka Katedra i Zaklad Biofizyki UM w Poznaniu
realizujgca,
wydzial
Koordvnat Prof. dr hab. Leszek Prof. dr hab. Leszek Kubisz,
oorcynator | . bisz Osobaly zaliczajaca/e Dr hab. Dorota Hojan-
przedmiotu . .
Jezierska, prof. UM
Rodzaj Obowigzkowy leT}owy/ Roduaj zaijeé wyktady ¢wiczenia seminaria
. letni o s ; 0 10 7
przedmiotu i liczba godzin
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
nauczania

Cel ksztalcenia

Celem ksztalcenia jest przekazanie uporzadkowanej wiedzy o zmianach zachodzacych w
tkankach twarzy i w ustroju pod wptywem zewnetrznych czynnikéw fizycznych, nabycie
umiejetnosci interpretacji mechanizméw dziatania okreslonych czynnikéw fizykalnych
stosowanych w fizykoterapii estetyki twarzy na poziomie miejscowym i
ogdlnoustrojowym.

Przekazana zostanie wiedza dotyczaca mozliwosci i ograniczen omawianych metod
fizykoterapeutycznych, warunkéw bezpieczenstwa pacjenta i personelu wystawionego na

dzialanie stosowanych bodzcow. Zwrdcona zostanie uwaga na efekt synergizmu i jego
znaczenie praktyczne.

Studenci nabgdg elementarnych umiejetnosci w zakresie obstugi wybranego sprzetu
fizykoterapeutycznego.

Tresci
programowe

Wyklady ---

Cwiczenia

I. Podstawowe metody fizykoterapeutyczne, zasady przeprowadzenia zabiegu, wskazania i
przeciwwskazania:

" Elektroterapia
e galwanizacja
e jonoforeza
® prady matej sredniej czestotliwosci
e elektrokoagulacja
e elektrostymulacja
e fale radiowe (Pelleve-Radiage)
o aplikacja igtowa
o aplikacja bipolarna
e diatermia
* Terapia polem magnetycznym
®* magnetoterpia
® magnetostymulacja
* Ultrasonoterapia i bodZce mechaniczne
e sonoforeza
e peeling kawitacyjny
¢ liposukcja ultradzwiekowa
e mikrodermoabrazaja diamentowa
e oxyabrazja




e techniki wibracyjne
e masaz prozniowy (podci$nieniowy)
®* Termoterapia
e Kriolipoliza
® Krioterapia miejscowa i ogélnoustrojowa

® Leczenie cieptem - aplikacja lokalna i ogdlnoustrojowa
= Swiattolecznictwo

e Podczerwien
e Ultrafiolet
e Swiatto widzialne
* Laseroterapia
e Fotoodmtadzanie
e Fotodepilacja
e Biostymulacja
Laseroterapia punktowa
2. Zabiegi fizykoterapeutyczne wykorzystujace efekt synergii
e faleradiowe i kawitacja
* peeling kawitacyjny z sonoforeza
e radiofrekwencja mikroigtowa
® sonoterpia i elektroterpia

Seminaria
TK1 Czynniki fizyczne dzialajace na skore:

* Bodice elektromagnetyczne
e Pola elektryczne
e Pola magnetyczne
e Promieniowanie podczerwone
e Promieniowanie widzialne
® Promieniowanie nadfioletowe

® Pola elektromagnetyczne o czestotliwosciach radiowych
Bodzce mechaniczne

e UltradZwieki
* Bodzce wibroakustyczne o niskich czestotliwoéciach
Bodzce termiczne
TK2 Wiasciwodcei biofizyczne skory i wybranych tkanek ludzkich w aspekcie bodzcéow fizycznych
wykorzystywanych w terapii
TK3 Zjawiska fizyczne wystepujace w skérze pod wplywem dzialania czynnikéw fizycznych
TK4 Nastepstwa zjawisk fizycznych zachodzacych w skorze:

* Etap zmian fizykochemicznych i biochemicznych
Etap zmian biologicznych i fizjologicznych
TKS Podstawowe metody fizykoterapeutyczne, zasady przeprowadzenia zabiegu, wskazania i
przeciwwskazania:

= Elektroterapia
e galwanizacja
e jonoforeza
¢ prady matej sredniej czestotliwosci
¢ elektrokoagulacja
e elektrostymulacja
e fale radiowe (Pelleve-Radiage)
o aplikacja igtowa
o aplikacja bipolarna
e diatermia
* Terapia polem magnetycznym
®* magnetoterpia
e magnetostymulacja
* Ultrasonoterapia i bodZce mechaniczne
e sonoforeza
e peeling kawitacyjny
e liposukcja ultradZwiekowa




* mikrodermoabrazaja diamentowa
e oxyabrazja
e techniki wibracyjne
® masaz prozniowy (podci$nieniowy)
* Termoterapia
e Kriolipoliza
* Krioterapia miejscowa i og6lnoustrojowa
® Leczenie cieptem - aplikacja lokalna i ogéInoustrojowa
*  Swiatfolecznictwo
e Podczerwien
e Ultrafiolet
e Swiatto widzialne
= laseroterapia
e Fotoodmtadzanie
e Fotodepilacja
e Biostymulacja
Laseroterapia punktowa
TK 6 Zabiegi fizykoterapeutyczne wykorzystujace efekt synergii

e fale radiowe i kawitacja

® peeling kawitacyjny z sonoforeza
radiofrekwencja mikroigtowa
sonoterpia i elektroterpia

Inne
Formy o Seminaria
i metody o Cwiczenia
dydaktyczne
Forma Test 20 pytan.
i warunki
zaliczenia
Wykaz literatury podstawowe;:
Literainmy I. W.Kasprzak, A.Mainkowska Fizjoterapiaw kosmetologii i medycynie estetycznej, PZWL, Warszawa, 2010
pedstisowa 2. W.Kasprzak, A Mankowska Fizykoterpia, medycyna uzdrowiskowa i SPA, PZWL, Warszawa, 2010
3 Straburzyriska - Lupa A., Straburzyriski G. »Fizjoterapia”, PZWL Warszawa 2003, 2004
Wykaz literatury uzupetniajace;:
1.. F.Jaroszyk Biofizyka, PZWL , Warszawa 2001
Lteratura ) b b Hooper, Physical modalities, Wiliams and Wilkons, Baltimore, 1996
uzupelniajgca - P.D. Hooper, Physical modalities, Wiliams and Wilkons, Baltimore,

3. T.Mika, W.Kasprzak, Fizykoterpia, PZWL, Warszawa, 2001

4. Straburzyfiska A_- Lupa, Straburzynski G. ,,Medycyna Fizykalna”, PZWL Warszawa 2000

Numer efektu

Odniesienie do

: Efekty ksztalcenia kierunkowych
sztaloenia i efektow ksztalcenia

K W01 Posiada wiedzg o bodzcach fizycznych wykorzystywanych w

fizykoterapii. Zna ich zrédla naturalne i sztuczne oraz metody

generacji
K W02 Rozumie i ttumaczy zjawiska fizyczne zachodzace w ustroju, a

szczegOlnie w skérze, pod wplywem zewnetrznych bodzcow na

poziomie miejscowym i ogélnoustrojowym.
K W03 Zna wlasciwosci biofizyczne skory i wybranych tkanek ludzkich w

aspekcie bodzcow fizycznych wykorzystywanych w terapii.
K W04

Zna biologiczne i medyczne efekty dziatania bodzcow fizycznych




na organizm.

K_ W05

Zna podstawowe metody fizykoterapeutyczne stosowane w
estetyce twarzy. Zna zasady przeprowadzenia zabiegu, wskazania i
przeciwwskazania do jego przeprowadzenia.

K_W06

Zna zabiegi fizykoterapeutyczne wykorzystujace efekt synergizmu.
Zna efekty wynikajace kolejnosci stosowanych bodzcow oraz
zmiany tej kolejnosci.

K_U01

Rozumie relacje pomigdzy stosowanym bodzcem fizycznym, a
uzyskanym efektem biomedycznym, potrafi zaplanowacé i
przeprowadzi¢ zabieg fizykoterapeutyczny

K_U02

Potrafi zaplanowa¢ i przeprowadzi¢ zabieg ztozony z kilku
odrgbnych zabiegow fizykoterapeutyczny, wykorzystujac zjawisko
synergizmu.

KU 03

Potrafi wykorzysta¢ w terapii mechanizmy dziatania okreslonych
bodzeow fizycznych stosowanych w procesie usprawniania na
poziomie miejscowym i ogélnoustrojowym w zabiegach
fizykoterapeutycznych.

KK 01

Posiada swiadomos¢ whasnych ograniczen i wie kiedy zwrocic sie
do innych specjalistow

KK _02

Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowa¢ pacjentowi potrzebe
konsultacji medyczne;.

KK 03

Posiada umiejetnos¢ statego doksztalcania sie.

KK 04

Przestrzega zasad etyki zawodowe;.

KK_05

Potrafi pracowac¢ w zespole wielodyscyplinarnym w celu
optymalizacji procesu leczenia.

KK 06

Posiada umiejetno$¢ przygotowania prac pisemnych oraz
wystapien ustnych dotyczacych zagadnien zwigzanych
fizykoterapig w oparciu o wspolczesne pismiennictwo w jezyku
polskim i obcym. Potrafi przygotowaé materialy edukacyjne dla
pacjenta.

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udziat w wyktadach 0
udziat w ¢wiczeniach 10
udzial w seminariach 7
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu | przygotowanie do ¢wiczen 8
pracy studenta | przygotowanie do seminariéw 4
rzygotowanie do kolokwiow 0
przygotowanie do egzaminu 6
inne 0
Lacznie | 35
Punkty ECTS za przedmiot | 1
godziny ECTS
Wskazniki Naklad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 10 2
floSciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Naklad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 8 2
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Nijaier elekin Formujgce Podsumowujace
ksztalcenia
EWO01-EK03 Ocena wypowiedzi w trakcie seminariow i
¢wiczen, obserwacja pracy studenta
Data 2019/2020 Osoba Prof. dr hab. Leszek Kubisz
opracowania przygotowujaca
sylabusa sylabus




WYDZIAL. MEDYCZNY

Nazwa Medycyna estetyczna Poziom i tryb | Podyplomowe Niestacjonarne
kierunku studiow
Nazwa Medycyna estetyczna twarzy i 14
przedmiotu szyi Pty BCTS
Jed.nostka Katedra i Klinika Dermatologii Wydzial Medyczny
realizujgca,
wydzial
Koordynator | Prof. dr hab. Aleksandra
: , ' . Prof. dr hab. Aleks
przedmiotu | Danczak-Pazdrowska Osobalyaalicasjyene Dar'lczak—PazdrowsiIzlidra
Rodzaj Obowigzkowy lZirr‘mwy / Py — wyktady ¢wiczenia seminaria
przedmiotu etni i liczba godzin 0 3 o
Obszar Obszar nauk med i i j
bzt yeznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej

Cel ksztalcenia

Zaznajomienie Stuchaczy z podstawowymi problemami skory bgdaCyml WSKaZanam! a0
procedur z zakresu medycyny estetycznej ze szczegbdlnym uwzglednieniem skory okolicy
glowy i szyi. Omoéwienie zasad prawidlowej kwalifikacji pacjenta do zabiegu medycyny
estetycznej w zakresie twarzy i ustalenia planu leczenia. Przekazanie wiedzy i
praktycznych podstaw najczestszych metod wykorzystywanych w medycynie estetyczne),
w tym: leczenia toksyng botulinowa, stosowania wypetniaczy struktur migkkich twarzy 1
szyi, wykorzystania tkanek autologicznych w zabiegach medycyny estetycznej, peelingdw

- chemicznych i mechanicznych, mezoterapii, skleroterapii. Nabycie umiejgtnosci w

zakresie postgpowania w przypadku powiktan miejscowych i ogdlnych. Przekazanie
praktycznych podstaw z zakresu nieinwazyjnej oceny stanu skory / bariery skornej oraz
przydatnosci metod nieinwazyjnych do obiektywnej oceny efektow zabiegow z zakresu
medvevnv estetveznel.

Tresci
programowe

Wyklady ---

Cwiczenia

W trakcie éwiczen Shuchacze bedq mieli mozliwoS¢ uczestniczenia w wyorauyou cavicgacn «
zakresu medycyny estetycznej: peelingach chemicznych, mikrodermabrazji, laseroterapii,

IPL, elektrokoagulacji, kriochirurgii, terapii osoczem bogatoptytkowym, obstrzykiwaniu
toksynom botulinows i wypelniaczami, skleroterapii, mezoterapii. Beda uczestniczyli w
procesie przeprowadzenia zabiegu od momentu kwalifikacji pacjenta do zabiegu, poprzez
prawidlowe zebranie wywiadu, odebranie zgody, dobér wlasciwych metod, wykonanie planu
leczenia, wykonanie zabiegu, aZ po wydanie zaleceil pozabiegowych, W zakresie ¢wiczen, o ile

~zostang spelnione dodatkowe wymogi (student ktéry wykonuje zabiegi zobowigzany jest
| przyprowadzi¢ pacjenta i ponies¢ koszty materiatu) Stuchacze beda mieli mozliwosc

wykonania zabiegu pod okiem doswiadezonych specjalistéw. Studenci beda mieli rowniez
mozliwo$é samodzielnej pracy ze sprzgtem stuzacym nieinwazyjnej ocenie stanu skory (usg
wysokich czestotliwosci, elastometria, ewapometria, korneometria, sebumetria, kutometria,
ervtrometria, pomiar pigmentacji, dermoskopia).

Seminaria




TK — 1 Starzenie si¢ skéry. Czynniki zewng¢irzne Wplywajgee T KUTIUYTJ§ SRUTY wugrzareys

TK - 2 Wybrane / szczegélne problemy estetyczne skéry (rumien, teleangiektazje, nadmierne |
owlosienie, blizny, przebarwienia, tatuaze, cellulit - objawy Kkliniczne, diagnostyka, |
postepowanie, profilaktyka).

TK-3 Ocena pacjentéw pod wzgledem kwalifikacji do zabiegbw medycyny estetycznej
(definicja pigkna, wraZenia estetyczne, proporcje twarzy — zasada zlotego $rodka badanie

podmiotowe, badanie przedmiotowe, plan leczenia, zgoda pacjenta na wykonanie zabiegu,
dokumentacja)

TK-4 Techniki znieczulenia przed zabiegami z zakresu medycyny estetycznej.

TK-5 Peelingi (rodzaje peelingéw: chemiczne i mechaniczne, mechanizm dzialanpia, |
wskazania, przeciwwskazania, techniki wykonania, powiklania).

TK-6 Laseroterapia, IPL (Zrédla promieniowania, mechanizm dzialania, wskazania,
przeciwwskazania, techniki wykonania, powiklania). |

TK-7 Elektrokoagulacja i kriochirurgia — metoda dzialania, wskazania i zastosowanie w
medycynie estetycznej, przeciwskazania, powikiania)

TK-8 Tkanki autologiczne w medycynie estetycznej (osocze bogatoptytkowe, tkanka
tluszczowa — wskazania i przeciwwskazania do zabiegu, ustalenie planu leczenia, technika
wykonania, powikiania)

TK-9 Toksyna botulinowa w zabiegach medycyny estetycznej (mechanizm dzialania,
zastosowania, wskazania i przeciwwskazania do zabiegéw, powiklania, preparaty -
przygotowanie, dawkowanie, miejsca i techniki iniekeji, leczenie okolic twarzy i szyi)

TK-10 Wypelniacze skéry (rodzaje materialéw, wskazania i przeciwwskazania, planowanie
zabiegbw, powiklania, znieczulenia, techniki zabiegowe: podstawowe i zZaawansowane)

TK-11 Skleroterapia (rodzaje materialéw, wskazania i przeciwwskazania, planowanie
zabiegéw, powiklania, techniki zabiegowe)

TK-12 Mezoterapia (definicja, wskazania, przeciwwskazania, stosowane substancje aktywne, |
techniki wykonania, powikiania).

TK-13 Nieinwazyjne metody oceny stanu skory (usg wysokich czestotliwosci, optyczna |
tomografia koherentna, elastometria, ewapometria, korneometria, sebumetria, kutometria,
erytrometria, pomiar pigmentacji, profilometria, fotografia kliniczna, dermoskopia).

TK-14 Postepowanie w przypadku powiklai po zabiegach medycyny estetyczne]
(miejscowych i ogblnych) :

Inne ‘
o Seminaria

Formy o Pokazy przypadkow
i m t 4 . . . . . .

v lf t;);izyne o QW1czen1a Z pacjentem — zb}eranle wywiadu, stosowanie nieinwazyjnych narzedzi

diagnostycznych, planowanie leczenia oraz pielegnacii, przeprowadzenie zabiegu
Forma Warunkiem dopuszczenia do egzami ) iotu j
Forma p gzaminu koncowego z przedmiotu jest pozytywne

zaliczenie zaje¢ (obecnos¢ na zajeciach oraz aktywny udzial w seminariach i ¢wiczeniach)




zaliczenia

oraz egzamin pisemny

I. Z. Adamski, A. Kaszuba Dermatologia dla kosmetologéw Elsevier&Urban Partner

Wroctaw, 2011

Literatura 2. J. L. Pfenninger, G.C. Dover Procedury zabiegowe i diagnostyczne w dermatologii i
podstawowa . .
medycynie estetycznej, 2012
3. M. Alam, H.B. Gladstone, R.C. Tung Dermatologia kosmetyczna 2011
1. G. Sattler, B. Sammer Atlas zabiegéw z uzyciem wypehiaczy w medycynie
Literatura estetycznej, med. Media 2010
uzupelniajaca

Numer efektu

Odniesienie do

: Efekty ksztalcenia kierunkowych
ksztalcenia ' efektow kszta?cenia
EUO1 Zna patofizjologig starzenia si¢ BW20, FW2, DW3
EW02 Rozumie konieczno$¢ skrupulatnej kwalifikacji pacjenta do EW2
zabiegow medycyny estetycznej
EWO03 Zna zasady planowania zabiegéw z zakresu medycyny estetyczmej | FWS5
EW04 Zna wymagang dokumentacje przy dziataniach z zakresu GW32
medycyny estetycznej
EWO05 Zna techniki znieczulen w zakresie stosowanym przed zabiegami FW6, FW17, FW19
medycyny estetycznej
EWO06 Zna wskazania, przeciwwskazania, mechanizm dziatania, techniki | BW11, BW12.
wykonywania i powiktania peelingdéw chemicznych, FW13
mikrodermabrazji, laseroterapii, IPL, elektrokoagulacii,
kriochirurgii, terapii tkankami autologicznymi, obstrzykiwaniu,
toksyna botulinowg i wypetniaczami, skleroterapii, mezoterapii
EW07 Rozumie odgraniczania zabiegdw z zakresu medycyny estetycznej | EW20
EUO1

Potrafi wlasciwie oceni¢ problem estetyczny z jakim

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udzial w wyktadach 0
udziat w ¢wiczeniach 39
udziat w seminariach 20
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu | przygotowanie do ¢wiczen 200
pracy studenta | przygotowanie do seminariéw 200
przygotowanie do kolokwiow 0
przygotowanie do egzaminu 0
inne 0
Lacznie | 259
Punkty ECTS za przedmiot | 14
godziny ECTS
Wskazniki Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 59 2
iloéciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Nakiad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 400 12
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Nenyer efe!(tu Formujgce Podsumowujgce
ksztalcenia
EUO1-EU02 Obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen
EKO01-EK02 Ocena wypowiedzi w trakcie seminariow i
¢wiczen, obserwacja pracy studenta w
trakcie ¢wiczen
Data 2019/2020 Osoba Prof. dr hab. Aleksandra Danczak-
opracowania przygotowujaca Pazdrowska
sylabusa sylabus







WYDZIAY. MEDYCZNY

Nazwa Medycyna estetyczna Poziom i tryb | Podyplomowe Niestacjonarne
kierunku studiow
Wspélczesna diagnostyka 1
N: laboratoryjna w aspekcie
azwa e g Punkty ECTS
przedmiotu zabiegéw z medycyny
estetycznej twarzy
Jednostka Katedra i Klinika Ortopedii Szczekowej i Ortodoncji Wydzial Lekarski I1
realizujaca,
wydzial
Koordynator | Prof. dr hab. Teresa o Wyktadowcy prowadzacy .
przedmiotu Matthews-Brzozowska Osobaly zaliczajjcale seminaria i éwiczenia z.med)fc>/ny i
stomatologii estetycznej twarzy
Rodzaj Obowigzkowy ler}owy/ Rodesj zajeé wyktady ¢wiczenia seminaria
. letni « 38 A 0 4 1
przedmiotu i liczba godzin
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
nauczania

Cel ksztalcenia

Przekazanie Stuchaczom wiadomosci teoretycznych i umiejetnogci praktycznych
odpowiadajacych standardom przyjetym w Unii Europejskiej w zakresie diagnostyki
laboratoryjnej

Wyklady ---

Cwiczenia

Na ¢wiczeniach Stuchacz bedzie mial mozliwos¢ zapoznania sie z najczgstszymi badaniami
diagnostycznymi. Stuchacz bedzie éwiczyt zbieranie wywiadu, wykonanie pobrania i badania krwi,
interpretacji wynikow z uzyciem wlasciwej nomenklatury z zakresu semiotyki, planowania dalszej

Tresci diagnostyki ze szczegdlnym uwzglednieniem skory twarzy.
programowe
Seminaria
TK1 - Zasady diagnostyki laboratoryjne;.
TK2 — Diagnostyka laboratoryjna mozliwosci i zasadnosé¢ wykonania do zabiegow z medycyny i
stomatologii estetycznej twarzy.
Inne
F o Seminaria
; n(:gtl:l)zy o Cwiczenia — zbieranie wywiadu, planowanie diagnostyki laboratoryjnej w leczeniu
dydaktyczne estetycznym twarzy
Forma Warunkiem dopuszczenia do egzaminu koncowego z przedmiotu jest pozytywne
i warunki zaliczenie zaje¢ (obecno$é na zajeciach oraz aktywny udzial w seminariach i ¢wiczeniach).
zaliczenia
) I Publikacje z fachowych czasopism dotyczace rodzaju wykorzystanej diagnostyki
Literatura laboratoryjnej w medycynie estetycznej twarzy
podstawowa
Literatura
uzupelniajaca

Numer efektu

Odniesienie do

: Efekty ksztalcenia kierunkowych
ksztalcenia . .
efektow ksztalcenia
EUO1 Potrafi zebra¢ wywiad z pacjentem FU1
EU02

Potrafi zaproponowa¢ wlasciwa metode diagnostyczna w
odniesieniu do obserwowanego obrazu klinicznego

EU14, EU1S, EU16,
EU18, AU4




EKO1 Okazuje szacunek wobec pacjenta zaréwno swoim wygladem, jak i | K4
zachowaniem
EK02 Rozumie konieczno$¢ statego doksztalcania si¢ w zakresie zdobytej | K1
w ramach przedmiotu wiedzy
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin
udzial w wyktadach 0
udziat w ¢wiczeniach -+
udziat w seminariach 1
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu | przygotowanie do ¢wiczen 10
pracy studenta | przygotowanie do seminariéw 10
przygotowanie do kolokwidow 0
przygotowanie do egzaminu 0
inne 0
Lacznie | 25
Punkty ECTS za przedmiot | 1
godziny ECTS
Wskazniki Nakfad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 10 0,5
iloSciowwe bezposredniego udzialu nauczyciela
Nakfad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 10 0,5
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Numer efe!(tu Formujace Podsumowujgce
ksztalcenia
EUOI-EU02 Obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen
EKO01-EK02 Ocena wypowiedzi w trakcie seminariow i
¢wiczen, obserwacja pracy studenta w
trakcie ¢wiczen
Data 2019/2020 Osoba Prof. dr hab. Teresa Matthews-Brzozowska
opracowania przygotowujaca
sylabusa sylabus




WYDZIAYL. MEDYCZNY

Nazwa Medycyna estetyczna Poziom i tryb | Podyplomowe Niestacjonarne
kierunku studiow
Pokazowe zabiegi z zakresu
Nazwa ;
. medycyny estetycznej twarzy z | Punkty ECTS | 6
przedmiotu 5 .
diagnostyka laboratoryjng
Jednostka Katedra i Klinika Ortopedii Szcz¢kowej i Ortodoncji Wydzial Medyczny
realizujaca,
wydzial
Prof. dr hab. Teresa Wyktadowcey prowadzacy
Matthews-Brzozowska ¢wiczenia z medycyny estetycznej
twarzy przy wspotudziale firm-
Koordynator prof. dr hab. Zygmunt Adamski
dy iot Osobaly zaliczajgca/e prof. dr hab. Aleksandra Danczak —
przeamiotu Pazdrowska, dr hab. Adriana
Polanska, lek Monika Lacka, prof.
dr hab. Marzena Wyganowska-
Swiatkowska
Rodzaj Obowigzkowy Zimowy / Roilzsj zajed wyklady ¢wiczenia seminaria
. letni Gz . 0 16 7
przedmiotu i liczba godzin
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
nauczania

Cel ksztalcenia

Przekazanie Stuchaczom wiadomosci teoretycznych i umiejetnosei praktycznych odpowiadajacych
standardom przyjetym w Unii Europejskiej w zakresie zabiegow estetyki twarzy

Przekazanie Stuchaczom wiadomosci teoretycznych i umiejetnosci praktycznych
odpowiadajacych standardom przyjetym w Unii Europej skiej w zakresie diagnostyki
laboratoryjne;j.

Wyklady ---

Cwiczenia

Na ¢éwiczeniach Shuchacz bedzie mial mozliwoséé zapoznania si¢ z najczgstszymi zabiegami z
zakresu medycyny estetycznej twarzy. Shuchacz bedzie ¢wiczyl zbieranie wywiadu, biernie
uczestniczyl w pokazowych/demonstracyjnych a zywo zabiegach w obszarach skory twarzy.
Stuchacz bedzie mial mozliwo$¢ zapoznania si¢ z najczestszymi badaniami diagnostycznymi.

Tresci Stuchacz bedzie ¢wiczyt zbieranie wywiadu, wykonanie pobrania i badania krwi, interpretacji
programowe | Wynikow z uzyciem wiasciwej nomenklatury z zakresu semiotyki, planowania dalszej diagnostyki
ze szczegOlnym uwzglednieniem skory twarzy.
Seminaria
TK1 — Zasady diagnostyki laboratoryjnej
TK2 — Diagnostyka laboratoryjna mozliwosci i zasadno$é¢ wykonania do zabiegéw z medycyny i
stomatologii estetycznej twarzy
Inne
o Seminaria
Formy £ ] e . . . : T . :
¢ meindy o Cwiczenia — zbieranie wywiadu, planowanie diagnostyki w leczeniu estetycznym
dydaktyczne ewarzy
Forma Warunkiem dopuszczenia do pracy dyplomowej jest pozytywne zaliczenie zajec
i warunki (obecnos¢ na zajeciach oraz aktywny udzial w ¢wiczeniach).
zaliczenia
Przylipiak A., Podstawy medycyny estetycznej, Wyd. 1, Bialystok, Kresowa Agencja
Literatura Wydawnicza, 2013.
Radlanski RJ., Hesker KH.: Twarz. Atlas Anatomii Klinicznej. Publikacje z fachowych
podstawowa

czasopism dotyczace rodzaju wykorzystanej diagnostyki laboratoryjnej w medycynie
estetycznej twarzy




Literatura
uzupelniajaca

Publikacje z fachowych czasopism dotyczace rodzaju zabiegow w medycynie estetycznej

twarzy

Numer efektu

Odniesienie do

ksztalcenta Efekty ksztalcenia kie’runkowych .
efektow ksztalcenia

EUO1 Potrafi zebra¢ wywiad z pacjentem FU1

EU02 Potrafi zaproponowa¢ wiasciwe zabiegi z zakresu medycyny EU14, EU15, EU16,
estetycznej twarzy w odniesieniu do obserwowanego obrazu EU18, AU4
klinicznego oraz potrafi zaproponowa¢ wiasciwg metode
diagnostyczna w odniesieniu do obserwowanego obrazu
klinicznego

EKO1 Okazuje szacunek wobec pacjenta zardwno swoim wygladem, jaki | K4
zachowaniem

EKO02 Rozumie koniecznos¢ statego doksztalcania si¢ w zakresie zdobytej | K1

w ramach przedmiotu wiedzy

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udzial w wyktadach 0
udziat w éwiczeniach 16
udziat w seminariach 7
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu | przygotowanie do ¢wiczen 120
pracy studenta | przygotowanie do seminariéw 0
przygotowanie do kolokwidéw 0
przygotowanie do egzaminu 0
inne 0
Lacznie | 133
Punkty ECTS za przedmiot | 6
godziny ECTS
Wskazniki Nakiad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi
iloSciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 120
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Naper efe!(tu Formujace Podsumowujace
ksztalcenia
EUOI-EU02 Obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen
EKO01-EK02 Ocena wypowiedzi w trakcie ¢wiczen,
obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen demonstracyjnych na modelach.
Data 2019/2020 Osoba Prof. dr hab. Teresa Matthews-Brzozowska
opracowania przygotowujaca
sylabusa sylabus




MK 06 Stomatologia estetyczna






WYDZIAY. MEDYCZNY

Nazwa 1 Stomatologia estetyczna Poziom i tryb | ° Podyplomowe 3Niestacjonarne
kierunku studiow
Nazw_a ! Este’tyczna stomatologia Punkty ECTS 1
przedmiotu | odtworcza
Jednostka ®Katedra i Klinika Ortopedii Szczgkowej i Ortodoncji
realizujaca,
wydzial
" prof. dr hab. Teresa ¥ lek. stom. Katarzyna
Rannismator Matthews-Brzozowska Baksalary-lzycka
. Osobaly zaliczajaca/e dr n. med. Marta Mrall-
przedmiotu
Wechta
lek. dent. Maciej Raczkowski
Rodzaj 7 fakultet T semestr Rodzaj zajeé H wyktady "% ¢wiczenia " seminaria
przedmiotu i liczba godzin i ) 7 godz.
Obszar H Stomatologia estetyczna
nauczania

Cel ksztalcenia

" Uzyskanie umiej¢tnosei wiasciwej diagnostyki oraz sposobow rozwiazywania istotnych
problemow klinicznych i laboratoryjnych wspétczesnej protetyki estetycznej

Tresci

" Wyklady

7 & :
Cwiczenia

T8 =
Seminaria

Struktura zg¢ba i naturalne jej odwzorowanie w stomatologii kompozytowej

1.
2. Ksztalt zgba i mozliwosci wptywania na ztudzenie optyczne
programowe 3. Preparacja ubytkow twardych struktur zgba. Instrumenty rotacyjne i manualne
4. Koferdam w stomatologii ~odtwérczej. Lampy do polimeryzacji  materialow
kompozytowych
Systemy wigzace najnowszej generacji
6. Preparacja zgba i przygotowanie jego powierzchni do odbudowy materialem
kompozytowym
7. Materialy kompozytowe we wspolczesnej praktyce stomatologiczne;j.
8. Techniki odbudowy struktur zeba
9. Halitosis
19
Inne
Formy % seminarium, prezentacja multimedialna
i metody
dydaktyczne
Forma ' Warunkiem dopuszczenia do egzaminu kofcowego jest pozytywne zaliczenie zajeé z
i warunki

zaliczenia

przedmiotu (aktywny udzial w seminariach)




Literatura
podstawowa

“*B. Dale, K. Aschheim Stomatologia Estetyczna Kliniczne zastosowanie technik i

materialow tom 1, pr. Krystyny Fetkowskiej-Mielnik

Literatura
uzupelniajgca

23

Odniesienie do Odniesienie do
Numer efektu : kierunkowych obszarowych
ksztalcenia Bielity lisatdcentn efekt()wy efekt(m)f,
ksztalcenia ksztalcenia
“PIU W * Student zna i rozumie fakty, obiekty i zjawiska | *° P7U W1 *"P76_UW
oraz dotyczace ich teorie wyjasniajace zlozone
zalezno$ci miedzy nimi
P7 UU Student samodzielnie planuje wlasne uczenie sie P7 UU1 P8S UO
przez cale zycie i ukierunkowuje innych w tym
zakresie
P7S KR Student przestrzega i rozwija zasady etyki P7S KRI1 P7S KO
zawodowej, pogtebia wiedze zawodowa
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin
udziat w wyktadach <8
udzial w ¢wiczeniach 7
‘ udziat w seminariach 07
| Samodzielna praca studenta
| Bilans naldadu przygotowanie do éwiczen i1
pracy studenta przygotowanie do seminariéw 220
przygotowanie do kolokwidow 33
przygotowanie do egzaminu A
inne %
Lacznie %027
Punkty ECTS za przedmiot | °’ 1
godziny ECTS
Wskazniki N - : — : : 13 19
aklad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 20 1
ilodciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Naktad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym 4l al
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Numer efektu ¥ . Pod .
ksztalcenia ormujgce odsumowujgce
2 EK1 B Obserwacja pracy studenta w trakcie =t
zajg¢, kontrola poprawnosci wykonywania
poszczegdlnych czynnosci
Data » Osoba **lek. stom. Katarzyna Baksalary-Izycka
opracowania przygotowujaca | dr n. med. Marta Mrall-Wechta
sylabusa sylabus lek. dent. Maciej Raczkowski




WYDZIAL. MEDYCZNY

Nazwa ' Stomatologia Estetyczna Poziom i tryb | ° Podyplomowe *Niestacjonarne
kierunku studiéw
Nazw.a * Estetyka w pro‘fetyce Punkty ECTS 71
przedmiotu | stomatologicznej
Jednostka ®Katedra i Klinika Ortopedii Szczgkowej i Ortodoncji
realizujaca,
wydzial
Koordynator | ' prof. dr hab. Teresa Osoba/y zaliczaiaca/ %dr n. med. Aleksandra
przedmiotu Matthews-Brzozowska sobaly zaficzajgcale Krzyzanowska-Lula
Rodzaj 7 fakultet T semestr Rodzaj zajé H wyktady ¢wiczenia " seminaria
przedmiotu i liczba godzin i i 6 godz.
Obszar H Stomatologia estetyczna
nauczania

Cel ksztalcenia

P Uzyskanie umiejetnosci wasciwej diagnostyki oraz sposobow rozwigzywania istotnych
problemdw klinicznych i laboratoryjnych wspotezesnej protetyki estetycznej

" Wyklady

7 A p
Cwiczenia

T8 T
Seminaria

[a—

Estetyczne aspekty analizy u$miechu w praktyce stomatologicznej

2. Mosty adhezyjne — estetyka i funkcjonalnos¢ bez koniecznosci szlifowania zebow
.. filarowych
Tresci 3. Licowki porcelanowe — maloinwazyjna i estetyczna alternatywa dla koron protetycznych
programowe 4. Zasady preparacji zgbow pod protezy stale — jednolicie ceramiczne
5. Przyczyny uszkodzen uzupelnien ceramicznych i mozliwosci ich wewnatrzustnej naprawy
6. Protetyczna rekonstrukcja zebéw po leczeniu endodontycznym
7. Metody zabezpieczenia oszlifowanych zgbow filarowych — zasady postepowania
klinicznego
8. Jak osiagna¢ sukces funkcjonalny i estetyczny w protezach catkowitych
9. Tytan w protetyce stomatologicznej: nadzieje i zagrozenia
10. Technologia galwanoformingu w praktyce protetycznej
I'l. Metoda eliminacji zaburzen fonetycznych u pacjentdw zaopatrzonych protezami
ruchomymi
12. Nowa jakos¢ wyciskow pod protezy stale: techniki, zalety i ograniczenia
" Inne
Formy = seminarium, prezentacja multimedialna
i metody
dydaktyczne
Forma ! Warunkiem dopuszczenia do egzaminu koncowego jest pozytywne zaliczenie zajeé z
i warunki

przedmiotu (aktywny udzial w seminariach)




zaliczenia

Literatura
podstawowa

“*Majewski S.: Podstawy protetyki w praktyce lekarskiej i technice dentystyczne;.

Wydawnictwo stomatologiczne SZ-W, Krakow 2000
Prylinski M.: Estetyka biata i czerwona. Elamed, Katowice 2011.

Literatura
uzupelniajgca

# Prylinski M.:Mosty adhezyjne oparte na wkiadach koronowych: postepowanie
kliniczno-laboratoryjne. Elamed, Katowice 2010, Majewski S.: Rekonstrukcja zebow
uzupelnieniami stalymi. Wydawnictwo Fundacji Rozwoju Protetyki, Krakow 2005.

Majewski S., Prylinski M.: Materiaty i technologie wspolczesnej protetyki

stomatologicznej. Czelej, Lublin 2013., Prylinski M., Majewski S..: Rekonstrukcja

protetyczna zeboéw po leczeniu endodontycznym. Elamed, Katowice 2013.

Odniesienie do Odniesienie do
Numer efektu . kierunkowych obszarowych
ksztalcenia Pl ltateeniy efekt()wy efekt('m)f’
ksztalcenia ksztalcenia
“APIU W > Student zna i rozumie fakty, obiekty i zjawiska | *° P7U W1 7 P76 UW
oraz dotyczace ich teorie wyjasniajace zlozone
zalezno$ci miedzy nimi
P7 UU Student samodzielnie planuje wlasne uczenie si¢ P7 UUI1 P8S UO
przez cale zycie i ukierunkowuje innych w tym
zakresie
P7S KR Student przestrzega i rozwija zasady etyki P7S KRI1 P7S KO
zawodowej, poglebia wiedze zawodowa

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin
udziat w wyktadach 28
udzial w ¢wiczeniach 5
udziat w seminariach 6
Samodzielna praca studenta

Bilans nakladu : - p 17
przygotowanie do ¢wiczen

pravystudenta przygotowanie do seminariow 745
przygotowanie do kolokwidéw 4
przygotowanie do egzaminu 3
inne a2

Lacznie | *° 51
Punkty ECTS za przedmiot | °' 1
godziny ECTS
Wskazniki Naklad pracy studenta zwiazany z zajeciami wymagajacymi 845 2
ilosciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Naklad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym w 4
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
AT Sl eklo Formujgce Podsumowujace
_ksztalcenia
P EKI1 = Obserwacja pracy studenta w trakcie 44
zajg¢, kontrola poprawnosci wykonywania
poszczegdlnych czynnosci
Data w Osoba “®dr n. med. Aleksandra Krzyzanowska-Lula
opracowania przygotowujaca
sylabusa sylabus




WYDZIAL. MEDYCZNY

Nazwa " Studia Podyplomowe Poziom i tryb ’ ’
kierunku Estetyka Twarzy studiow
Interdyscyplinarne leczenie ’
Nazw.a stomatologiczne w estetyce Punkty ECTS ;
przedmiotu twarzy
Jednostka ® Katedra i Klinika Ortopedii Szczgkowej i Ortodoncji
realizujgca,
wydzial
Koordynator | " prof. dr hab. Teresa Osoba/ d Prof. dr hab. Ryszard Koczorowski
przedmiotu/mo | Matthews-Brzozowska il dl e prof. dr hab. Jerzy Sokalski, dr hab.
dulu przedmiot Krzysztof Osmola
Rodzaj ? fakultet ' semestr Rodzaj zajeé "wyklady | "*éwiczenia " seminaria
przedmiotu i liczba godzin 0 0 6
Obszar " Nauki kliniczne
nauczania

Cel ksztalcenia

R Zapoznanie studenta z wieloplaszczyznowych zintegrowanym leczenie w stomatologii. Nabycie

umiej¢tnosci: rozpoznawania jaki zakres terapii jest mozliwy do zaproponowania w celu poprawy estetyki
twarzy.

Wyklady
nie dotyczy
7 Cwiczenia
nie dotyczy
Tresci Seminaria
programowe TK-1 Gerostomatologia a medycyna estetyczna
TK-2 Chirurgia stomatologiczna a medycyna estetyczna
TK-3 Chirurgia szczekowo-twarzowa a medycyna estetyczna
“Inne
Formy *" Seminaria, demonstracja kliniczna leczonych przypadkow.
i metody
dydaktyczne
Forma *! Obecnos¢ i aktywny udziat na wszystkich zajeciach.
i warunki
zaliczenia
Literatura ** Vademecum lekarza stomatologa — wydanie PZWL
podstawowa
Literatura = Publikacje z czasopism fachowych ze stomatologii estetycznej
uzupelniajgca

Numer efektu
ksztalcenia

Odniesienie do
kierunkowych
efektow ksztalcenia

Efekty ksztalcenia

EK W1

» Zna anatomig i histologie uktadu stomatognatycznego. A.W2,, B.W6, C.W6,




C.W13
EK Ul Potrafi ustali¢ wskazania do wykonania zabiegu z zakresu stomatologii | F.U7, F.U10, F.U11
zintegrowanej. Leczy zmiany w ukladzie stomatognatycznym zwiazane z
chorobami og6lnymi.
EK W2 Rozumie zlozono$¢ procesdw zwiazanych z uktadem stomatognatycznym, D.W11
konieczno$¢ dhugoterminowej wspétpracy z pacjentem.
EK W3 Zna ergonomiczne zasady prowadzenia zabiegow stomatologii zintegrowane;j i G. W16, G.W17
higieny pracy w gabinecie stomatologicznym.
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin
udzial w wyktadach :
udzial w ¢wiczeniach *
udziat w seminariach ¥ 6
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu ; T 30
rzygotowanie do ¢wiczen
pracy studenta przygotowanie do seminariow 130
rzygotowanie do kolokwidw e
przygotowanie do egzaminu -
inne e
Lacznie | » 36
Punkty ECTS za przedmiot | *° 1
godziny ECTS
Wskazniki . : T : : 37 3%
o Naklad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi
ilodciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym e o
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Dunreyefelda Formujgce Podsumowujace
ksztalcenia 12 12
EK 1 Obserwacja pracy studenta w trakcie zajec
seminaryjnych
Data 44 Osoba ® prof. dr hab. Ryszard Koczorowski
opracowania | 2019/2020 przygotowujaca
sylabusa sylabus




WYDZIAYL. MEDYCZNY

Nazwa 1 Stomatologia estetyczna Poziom i tryb | ° Podyplomowe 3 Niestacjonarne
kierunku studiow
Nazwa " Okluzja a estetyka twarzy Punkty ECTS 5
przedmiotu
Jednostka | °Katedra i Klinika Ortopedii Szczekowej i Ortodoncji
realizujgca,
wydzial
Koordynator 7prof. dr hab. Teresa Osobaly zaliczaiaca/ %dr n. med. Katarzyna Mehr
przedmiotu Matthews-Brzozowska sobaly zaliczajacale dr n. med.Mariusz Glapinski
Rodzaj 7 fakultet " semestr Rodzaj zajeé " wyktady | '*¢wiczenia seminaria
. - . - 14 5 godz.
przedmiotu i liczba godzin
Obszar " Stomatologia estetyczna
nauczania

Cel ksztalcenia

P Opanowanie wiedzy, nabycie umiejetnosci oraz kompetencji z zakresu: norm okluzji i
funkcji uktadu stomatognatycznego (US) w aspekcie estetyki twarzy, przeprowadzania
szczegOtowej analizy okluzji oraz poszerzonej diagnostyki zaburzen czynnosci w obregbie
US, patofizjologii parafunkcji ustno-twarzowych mechanizméw odruchowych i
adaptacyjnych w US, konsekwencji estetycznych i klinicznych wynikajgcych z
nieuzupetniania brakow zgbowych, nieinwazyj nych metod rehabilitacji stosowanych w
celu poprawy estetyki twarzy, technik relaksacyjnych, leczenia przyczynowego i
objawowego dysfunkcji US, dziatan profilaktycznych oraz planowania leczenia dysfunkcji
US, zasad terapii kompleksowej w réznych sytuacjach klinicznych, wspotpracy
interdyscyplinarnej w celu poprawy estetyki twarzy, ocena ryzyka niepowodzen,
stosowania okreslonych metod leczenia szynami okluzyjnymi, leczenia protetycznego i
implantoprotetycznego w okreslonych sytuacjach klinicznych

Tresci
programowe

' Wyklady

' Ewiczenia
I.- Nowe technologie w diagnostyce zaburzen US

2. Diagnostyka i kierunki leczenia protetycznego w zaburzeniach okluzji

3. Nieinwazyjne metody rehabilitacji zaburzen czynnosci US

4. Szyny okluzyjne w postgpowaniu klinicznym — poprawa estetyki twarzy

5. Eliminacja zaburzen okluzji i defektow estetycznych statymi i ruchomymi uzupetieniami
protetycznymi

6. Terapia kompleksowa w przypadku leczenia zaburzen czynnosciowych a cele stomatologii
estetycznej

T8 T
Seminaria

Normy okluzji i funkcje uktadu stomatognatycznego (US) a zagadnienia estetyki twarzy
Patofizjologia parafunkcji ustno-twarzowych

Nowe technologie w diagnostyce zaburzen US

Diagnostyka i kierunki leczenia protetycznego w zaburzeniach okluzji

Nieinwazyjne metody rehabilitacji zaburzen czynnosci US

Szyny okluzyjne w postepowaniu klinicznym — poprawa estetyki twarzy

Eliminacja zaburzen okluzji i defektéw estetycznych statymi i ruchomymi uzupetnieniami
protetycznymi

8. Terapia kompleksowa w przypadku leczenia zaburzen czynnosciowych a cele stomatologii
estetycznej

N LR L —




9
: Inne

Formy “ seminarium, prezentacja multimedialna, ¢wiczenia praktyczne
i metody
dydaktyczne
Forma “! Warunkiem dopuszczenia do egzaminu koncowego jest pozytywne zaliczenie zajeé z
i warunki przedmiotu (aktywny udziat w seminariach i ¢wiczeniach)
zaliczenia
“g. Majewski: Gnatofizjologia stomatologiczna — normy okluzji i funkcje uktadu
Stomatologicznego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007
Ahmad 1., Stomatologia estetyczna. Wydanie polskie pod red. S. Suliborskiego. Elsevier
Literatura Urban&Partner. Wroctaw 2007.
podstawowa | Majewski S.: Rekonstrukcja zebéw uzupekieniami statymi. Wydawnictwo Fundacji Rozwoju
Protetyki, Krakdéw 2005.
Wioch S., Lakomski J., Mehr K.: Kompedium leczenia przyczynowego zaburzen czynnosciowych
US. Wydawnictwo Fundacji Rozwoju Protetyki Stomatologicznej, Krakow 2006.
o Wybrane przez prowadzacych artykuty m.in. z czasopism zagranicznych oraz polskich np.
Protetyka stomatologiczna, Stomatologia estetyczna.
* Przygotowane materiaty przez prowadzacych na podstawie podrecznikow:
Hupfauf L. i wsp.: Protetyka Stomatologiczna - Protezy catkowite. Wydanie polskie pod red. B.
Plonki. Wyd. Urban&Partner, Wroctaw 1994,
Koeck B., Wagner W.: Implantologia. Wydanie polskie pod red. S. Majewskiego. Urban&Partner,
Wroctaw
2004.
Koeck B.: Zaburzenia czynnosciowe narzadu zucia. Wydanie 1 polskie pod red. T. Maslanka.
Wyd. Urban&Partner, Wroctaw 1997.
Okeson 1. P.: Leczenie dysfunkcji narzadu zucia i zaburzen zwarcia. Wydanie polskie pod red. W.
Drobka. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2005.
L"emf“.ra Rossenstiel S.F., Land M.F., Fujimoto J.: Wspdlczesne protezy state. Wydanie polskie pod red. K.
uzupelniajgca

Dobies. Mosby 2001, Wydawnictwo Czelej. Lublin 2002.

Majewski S.: Podstawy protetyki w praktyce lekarskiej i technice dentystycznej. Wydawnictwo
Stomatologiczne, Krakéw 2000.

Majewski S.: Rekonstrukeja zebéw uzupehieniami statymi. Wydawnictwo Fundacji Rozwoju
Protetyki, Krakow 2005.

Spiechowicz E.: Protetyka stomatologiczna. Wydanie V1 Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2008. Budkiewicz A.: Protezy szkieletowe. Wydanie V, PZWL, Warszawa 2004.

Griney G. P.: Ruchome protezy czesciowe. Wydawnictwo Czelej 2002
Craig R. G. i wsp.- Materialy stomatologiczne. Urban & Partner. Wroctaw 2000.

Shiilingburg H. T. i wsp.: Zasady opracowania zgbow pod protezy state metalowe i porcelanowe.
Biblioteka Quintessence. Wydawnictwo Kwintesencja, Berlin-Warszawa 1999.

Panek H. (red.): Nowe technologie w protetyce stomatologicznej. Akademia Medyczna im.




Piastow 'Slqskich we Wroctawiu. Wroctaw 2006.

Turk D.C., Winter F.: Jak pokona¢ chroniczny bol? American Psychological Association 2006,

Wydawnictwo Helion. Gliwice 2009.

Numer efektu

Odniesienie do

ksztalcenia Efekty ksztalcenia kierunkowych
efektow ksztalcenia
KWO Wykazuje znajomos¢ norm okluzji i funkcji uktadu OMI1 W0l
stomatognatycznego(US) w aspekcie estetyki twarzy,
KW02 Zna zasady szczegotowej analizy okluzji OM1 WOl
Wykazuje znajomos¢ poszerzonej diagnostyki zaburzen czynnosci w OMI1_ WOl
KWO03 :
obrebie US
Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami ergonomii, warunki OMI1 WOl
KW04 ; e ) 2o ST, .
sanitarno-higieniczne i BHP obowigzujace w gabinecie stomatologicznym
Zna psychologiczne uwarunkowania kontaktu z pacjentem, style OMI W02
KWO05 / . . . .
komunikowania oraz bariery w komunikowaniu
KWO6 Rozumie mechanizmy odruchowe i adaptacyjne w US i ich role w OM1 W02
patofizjologii parafunkcji ustno-twarzowych
KW07 Zna konsekwencje kliniczne wynikajacych z nieuzupetiania brakow OMI1 W03
zgbowych
Wykazuje znajomos¢ nieinwazyjnych metod rehabilitacji i technik' OM1 W03
KWO08 . ;
relaksacyjnych stosowanych w celu poprawy estetyki twarzy.
KW09 Zna zasady leczenia przyczynowego i objawowego dysfunkcji US, OMI1_ W03
KW10 Zna metody profilaktyki dysfunkcji narzadu zucia OM1 W03
KWl Zna podstawowe pojgcia z zakresu medycyny kliniczne;. OMI1_ W03
KW12 Zna zasady planowania leczenia dysfunkeji US oraz terapii kompleksowej OM1 W03
w roznych sytuacjach klinicznych
KW13 Zna zasady wspdtpracy interdyscyplinarnej w celu poprawy estetyki OM1 W04

twarzy

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udziat w wykladach B
udzial w ¢wiczeniach 14
udzial w seminariach 05
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu 5 R 31
przygotowanie do ¢wiczen 63
pracy swdenta przygotowanie do seminariow 262
przygotowanie do kolokwiow %2
przygotowanie do egzaminu >
inne 2
Lacznie *% 144
Punkty ECTS za przedmiot | >’ 5
godziny ECTS
Wskazniki Naklad . T s . i . I8 39
L aklad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 63 2
ilosciowe bezpodredniego udziatu nauczyciela
Naklad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym 062 3

Metody weryfikacji efektu ksztalcenia




Numer efektu

bsrtilienla Formujace Podsumowujgce
2 EK1 = Obserwacja pracy studenta w trakcie “
zajg¢, kontrola poprawnoscei wykonywania
poszczegdlnych czynnosci
Data ® Osoba *®dr n.med. Katarzyna Mehr
opracowania przygotowujgca
sylabusa sylabus




WYDZIAL MEDYCZNY

Nazwa ' Studia Podyplomowe Poziom i tryb ’ ’
kierunku Estetyka Twarzy studiow
Nazw.a Ortodoncja w estetyce twarzy Punkty ECTS > 4
przedmiotu
Jednostka ® Katedra i Klinika Ortopedii Szczgkowej i Ortodonc;ji
realizujgca,
wydzial
" prof. dr hab. Teresa " prof. dr hab. Teresa
Matthews-Brzozowska Matthews-Brzozowska
Koordynator Osobal/y prowadzgce & d R )
A . rn. med. Renata Turska
przedmioty przedmiot Malinska, dr n. med. Agata
Tuczynska
Rodzaj ? fakultet " semestr Rodzaj zaje¢ | "'wyklady | "éwiczenia " seminaria
przedmiotu i liczba godzin 0 4 10
Obszar " Nauki kliniczne
nauczania

Cel ksztalcenia

" Celem ksztalcenia jest poznanie wieloplaszczyznowego wplywu szeroko pojetej terapii

ortodontycznej w trzech podstawowych opcjach: ekspansja, ekstrakcja, stripping/reproksymacja na

wyglad profilu i rysow twarzy, uémiechu i uzebienia u 0s6b w réznym wieku, z roznymi zaburzeniami

w zakresie wad wrodzonych i nabytych czesci twarzowej czaszki. Ponadto jest nabycie wiedzy na

temat: mozliwosci przebudowy szkieletowej struktur czesci twarzowej czaszki (ortopedia

szczgkowa, ortognatyka i ortodoncja) a takze poznanie mozliwosci podatnodci struktur miekkich

pokrywajacych szkielet twarzy na zmiany jakie korekty ortodontyczne wywolaja w ukladzie
stomatognatycznym.

Tresci
programowe

Wyklady

nie dotyczy

7 Cwiczenia

Umiejgtno$¢  samodzielnego przeprowadzenia zabiegu wspomagajacego regeneracje tkanek
przyzgbia, na fantomie zwierzecym, z zastosowaniem materiatu biologicznie czynnego na bazie
kolagenu i aminokwaséw w polaczeniu z nieusieciowanym kwasem hialuronowym. Material
¢wiczeniowy dostarcza firma BD Esthetic Sp.z 0.0. Praca studenta jest przez caly czas ¢wiczen

nadzorowana i korygowana przez lekarza prowadzacego. Prezentacja zabiegu przez lekarza
prowadzacego.

Seminaria

Podstawy ortopedii szczgkowej i ortodoncji, dokumentacja w odniesieniu do estetyki twarzy
Pojecie pigkna w proporcjach twarzy, metody oceny w oparciu 0 medyczng dokumentacje
fotograficzng

Estetyka twarzy, usmiechu i uzebienia w odniesieniu do wieku metrykalnego

Mikro-, mini- i makroestetyka w ujeciu ortodontycznym

Rozwoj twarzy; fizjologia i wspomaganie dziataniem w zakresie ortopedii szczgkowej w aspekcie
wad zgbowo-zgryzowych

Rozwdj twarzy; fizjologia i wspomaganie dzialaniem w zakresie ortopedii szczgkowej w aspekcie
wad wrodzonych cze$ci twarzowej czaszki

Pojecie kamuflazu ortodontycznego wphyw takiej terapii na wyraz estetyczny twarzy
Ortognatyka jej zalety i wady

Ekstrakcje zgbow jako czeséé planu leczenia ortodontycznego i ich wplyw na tkanki migkkie oraz
poprawe estetyki twarzy w I, I1 i I klasie Angle’a

»Ciemne korytarze” w usmiechu — pozostawié czy nie w jakich przypadkach

Psychologiczny aspekt akceptacji wlasnej twarzy, ocena i kwalifikacja psychologiczna przed i po
terapii, wspomaganie psychoterapig

Terapia ortodontyczna w oparciu o zakotwienie kortykalne i jej wplyw na estetyke twarzy i
uzgbienia




9
Inne

Formy “ Seminaria, demonstracja kliniczna leczonych przypadkéw, filmy edukacyjne.
i metody
dydaktyczne
Forma czynne uczestnictwo w zajeciach, praca na kazusach, dyskusja problemowa, moga byé realizowane tematy
i warunki do prac dyplomowych
zaliczenia
Ltertuna 2w, Profflt i wsp. O‘rtodoncja Wspé%cze_sna [ill tom red: Il wydz'mia polskiego A. Komorowska
Ortodoncja Il Leczenie pod red. P. Diedricha red. I wydania polskiego A. Masztalerz
podstawowa
Literatura =
uzupelniajaca | Czasopisma fachowe z zakresu ortodoncji
Odniesienie do
il efe!(tu Efekty ksztalcenia kierunkowych
ksztalcenia ; ;
efektow ksztalcenia
EK W1 * Zna anatomi¢ i etiopatologi¢ narzadu zucia, wadu narzadu zucia i A.W2,, B.W6, C.W6,
kliniczne metody diagnostyki oraz badania dodatkowe w najczestszych | C.W13
wadach zgryzu
EK U1 Potrafi ustali¢ wskazania do wykonania aparatu, dostosowuje | F.U7, F.U10, F.U11
odpowiednie typy aparatow we wspdlpracy z ortodonta.
EK W2 Rozumie ztozono$¢ procesoéw zwigzanych z wadami narzadu zucia, D.W11
koniecznos¢ dtugoterminowej wspdtpracy z pacjentem.
EK U2 Wykazuje umiej¢tnos¢ motywowania pacjenta do utrzymania higieny | D.U5 |
‘ Jjamy ustneji aparatu ortodontycznego
EK W3 Zna ergonomiczne zasady prowadzenia terapii ortodontycznej i higieny G.W16, G.W17
pracy w gabinecie stomatologicznym.
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin
udziat w wyktadach 7
udziat w éwiczeniach 34
udzial w seminariach 10
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu - ——— 5
przygotowanie do ¢wiczen 20
pracy studenta przygotowanie do seminariéw 1100
przygotowanie do kolokwidw "
przygotowanie do egzaminu >
inne e
Lacznie | * 134,
Punkty ECTS za przedmiot | ** 4
godziny ECTS
Wskazniki Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi 7 *
ilosciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Nakiad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym |~ v
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
WNIEr efektu Formujgce Podsumowujgce
ksztalcenia 4
EK 1 Obserwacja pracy studenta w trakcie zajec,
kontrola poprawnosci wykonywania
poszczegdlnych czynnosci z zachowaniem
podstawowych zasad ergonomii.
Data H Osoba » prof. dr hab. Teresa Matthews-Brzozowska
opracowania przygotowujjca
sylabusa sylabus




WYDZIAL. MEDYCZNY

Nazwa Poziom i tryb
Kierunku Estetyka Twarzy studiow podyplomowe niestacjonarne
Nazwa )
przedmiotu | Ortodoncja w estetyce Punkty ECTS |3
twarzy - ortoimplanty
Jednostka
realizujaca, | KatedraiKlinika Ortopedii Szczgkowej i Ortodoncji UMP , Wydzial Medyczny
wydzial
Koordynator | 4. 14, Przemystaw Osobaly zaliczajaca/e | dr n. med. Przemystaw
przedmiotu Kopezynski Kopczynski
Rodzaj obowigzkowy | Semestr 1 Rodzaj zajeé Cwiczenia seminaria
. . qe . Wyk%ady 2 3
przedmiotu i liczba godzin
Obszar
nauczania | hauki kliniczne

Cel ksztalcenia

Poznanie metod diagnostyki przedimplantacyjnej i zasad planowania leczenia.
Przygotowanie stanowiska do zabiegéw osadzania miniimplantow ortodontycznych.
Poznanie roznych technik zabiegowych osadzania miniimplantow ortodontycznych.
Poznanie zasad opieki pozabiegowej. Poznanie wybranych zastosowan miniimplantow w
aspekcie medycyny estetycznej.

Tresci
programowe

Wyktady
nie dotyczy

Cwiczenia
Umiejetnos¢  samodzielnego  przeprowadzenia  zabiegu  osadzenia miniimplantu

ortodontycznego na fantomie. Praca studenta jest przez caly czas nadzorowana i
korygowana przez lekarza prowadzacego.




'* Seminaria

Specyfika i zasady prowadzenia dokumentacji dotyczacej miniimplantéw, z uwzglednieniem
dokumentacji fotograficznej, modeli diagnostycznych, szablondw chirurgicznych 3D.

Swiadoma zgoda pacjenta na leczenie z wykorzystaniem miniimplantéw - oméwienie aspektow
prawnych.

Poznanie metod diagnostyki przedimplantacyjnej i zasad planowania leczenia.

Poznanie instrumentarium zabiegowego.

Rozne systemy miniimplantow ortodontycznych Jednoetapowych, dwuetapowych, podniebiennych
oraz zintegrowanych z nimi statymi aparatami ortodontycznymi.

Przygotowanie stanowiska do zabiegéw osadzania miniimplantéw ortodontycznych. Poznanie
roznych technik zabiegowych osadzania ortoimplantéw, ze szczegOlnym  uwzglednieniem
matoinwazyjnych technik chirurgicznych. Zasady opieki pozabiegowej. Poznanie wybranych
zastosowan miniimplantéw w leczeniu ortodontycznym i interdyscyplinarnym, ze szczegbdlnym
uwzglednieniem aspektow estetyki twarzy.

¥ Inne

F
i n(::;z:z Seminaria, demonstracja kliniczna leczonych przypadkoéw, filmy edukacyjne. Prezentacja na zywo
dgalile tyczyne zabiegu chirurgicznego na fantomie i wykonanie okreslonych ¢wiczen przez studenta.
Forma
i warunki obecnos¢ na wszystkich zajeciach
zaliczenia
Literatura M. Dominiak, T. Gedrange ,,Leczenie zespotowe w implantologii”
podstawowa
Literatura Michael S. Block ,.Implantologia Stomatologiczna”, Urban&Partner, Wroctaw 2008
uzupelniajaca Ravindra Nanda : Estetyka i biomechanika w ortodoncji, Urban&Partner, Wroctaw 2016
Numer efektu Odniesienie do
" et Efekty ksztalcenia kierunkowych
ksztalcenia | .
efektow ksztalcenia
EWO03 zna podstawy leczenia wad zebowo - zgryzowych  z | M1-W02
wykorzystaniem ortoimplantow. Rodzaje, budowe i zasady
implantacji ortoimplantow
EW04 zna rodzaje i zastosowanie instrumentarium implantologicznego. M1-W01
EWO05 zna specyfike i zasady prowadzenia dokumentacji uwzgledniajaca M1-W01
wykorzystanie ortoimplantow
EUO05 potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ w ortodoncji z uwzglednieniem M1-U03, U04
dokumentacji fotograficznej
EKO03 Potrafi samodzielnie wykonywaé powierzone mu zadania i M1-KO05
wlasciwie organizowa¢ whasng prace
Bilans nakladu Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin




pracy studenta

udzial w wyktadach
udzial w ¢wiczeniach 2
udzial w seminariach 3

Samodzielna praca studenta

przygotowanie do ¢wiczen 40

przygotowanie do seminariow 60

przygotowanie do kolokwidow

przygotowanie do egzaminu

Inne -

Lacznie | 105

Punkty ECTS za przedmiot | 3

Wskazniki
ilosciowe

Informacja szczegdtowa godziny ECTS

Nakfad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym

Metody weryfikacji efektu ksztalcenia

Numer efektu

ksztalcenia Formujgce Podsumowujgce

EK 1 Obserwacja pracy studenta w trakcie zaje¢,
kontrola  poprawnosci  wykonywania
poszczegodlnych czynnosci z zachowaniem
podstawowych zasad ergonomii.

Data Osoba dr n. med. Przemystaw Kopczynski
opracowania przygotowujgca
sylabusa sylabus







WYDZIAL. MEDYCZNY

Nazwa ' Studia Podyplomowe Poziom i tryb * podyplmowe ? niestacjonarne
kierunku Estetyka Twarzy studiow
Nazw.a Radiologia wspélczesna Punkty ECTS . 2
przedmiotu
Jednostka ® Katedra i Klinika Ortopedii Szczgkowej i Ortodoncji
realizujgca,
wydzial
Koordynator " Dr hab. n. med. Tomasz Osobaly prowadzace " Dr hab. n. med. Tomasz
; Kulczyk « Kuleczyk
przedmiotu przedmiot
Rodzaj ? fakultet "semestr Rodzaj zaje¢¢ | "'wyklady | "¢éwiczenia " seminaria
przedmiotu i liczba godzin 0 0 12
Obszar " Nauki kliniczne
nauczania

Cel ksztalcenia

" Celem ksztalcenia jest zapoznanie z metodami z zakresu radiologii i diagnostyki obrazowej, ktére
pozwalaja na uwidocznienie struktur twardych i migkkich czesci twarzowej czaszki, jak tez zapoznanie z
przepisami regulujagcymi stosowanie promieniowania jonizujacego w zastosowaniach stomatologicznych i
zasadami ochrony radiologicznej pacjenta i personelu.

Wyklady

nie dotyczy

7 Cwiczenia

nie dotyczy
Seminaria
I. Promieniowanie rentgenowskie — istota powstawania obrazu. Radiografia konwencjonalna i
cyfrowa.

2. Przepisy prawne regulujace zastosowanie promieniowania jonizujacego w celach medycznych.

Tresci 3. Ochrona radiologiczna pacjenta i personelu
programowe

4. Tomografia stozkowa. Istota powstawania obrazu, przyktady zastosowania.

5. Inne metody diagnostyki obrazowej — ultrasonografia (usg), tomografia komputerowa (TK),
tomografia magnetycznego rezonansu jadrowego (MR). Podstawy i zastosowanie w obrazowaniu
czesci twarzowej czaszkKi.

6. Techniki wykonywania zde¢ zewnatrzustnych, zdje¢ tomograficznych, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem,  zdje¢  pantomograficznych,  zdje¢ zewnatrzustnych, ze  szczegdlnym
uwzglednieniem zdje¢ tele-bocznych. Analiza cefalometryczna.

7. Semiotyka radiologiczna, Systematyczne podejécie do interpretacji zdje¢ rentgenowskich. Warunki
opisywania zdje¢ rentgenowskich.

8. Anatomia rentgenowska zdje¢ wewnatrz- i zewnatrzustnych oraz badan CBCT.

“Inne
Formy ** Seminaria
i metody

dydaktyczne




Forma *! Obecno$é na wszystkich zajeciach.
i warunki
zaliczenia
** Rézylo-Kalinowska 1., Roézyto T.K.: Wspolezesna radiologia stomatologiczna, Wyd. Czelej, Lublin, 2012
Li Rozylo-Kalinowska I., Rézyto T.K.: Tomografia wolumetryczna w praktyce stomatologicznej, Wyd. Czelej,
tteratura 1) lin, 2011
podstawowa White S.C., Pharoah M.J.: Radiologia stomatologiczna, Wyd. Czelej, Lublin, 2002
= Pruszynski B. (red.): Diagnostyka obrazowa Rtg, TK, USG, MR i medycyna nuklearna., PZWL,
Literatura Warszawa, 2013.
uzupelniajgca | Rozylo T.K., Rozylo-Kalinowska I.: Radiologia stomatologiczna, PZWL, Warszawa, 2007

Pruszynski B. (red.): Wskazania do badan obrazowych. PZWL, Warszawa, 2011.

Numer efektu

Odniesienie do

. Efekty ksztalcenia kierunkowych
ksztalcenia efektow ksztalcenia
EW01 * Zna definicje radiologii, wykonywania zdje¢ CW18
EW02 Okazuje szacunkek wobec pacjenta zaréwno swoim wygladem, jak i CW18, CW19, CW22

zachowaniem

Bilans nakladu

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin

1 27
udziat w wyktadach
udziat w ¢wiczeniach % 1
udzial w seminariach )

Samodzielna praca studenta

przygotowanie do ¢wiczen 20
pracy studenta przygotowanie do seminariow * 25
rzygotowanie do kolokwiow N
przygotowanie do egzaminu e
inne e
Lacznie | ** 57
Punkty ECTS za przedmiot | ** 2
godziny ECTS
Wskazniki ; o : : 37 38
L Naktad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
ilosciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Naklad pracy studenta zwigzany z zajeciami o charakterze praktycznym o 0
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
DMl efekin Formujgce Podsumowujace
ksztalcenia 12 12
EK 1 Obserwacja pracy studenta w trakcie zajec,
kontrola poprawnosci wykonywania
poszczegdlnych  czynnosci  z  zachowaniem
podstawowych zasad ergonomii.
Data " Osoba * dr hab. Tomasz Kulczyk
opracowania przygotowujaca
sylabusa sylabus




WYDZIAL. MEDYCZNY

Nazwa Medycyna estetyczna Poziom i tryb | Podyplomowe Niestacjonarne
kierunku studiow
Stomatologia i medycyna
Nazwa ) .
. estetyczna w aspekcie Punkty ECTS |2
przedmiotu L
holenderskim
Jednostka Katedra i Klinika Ortopedii Szcz¢gkowej i Ortodoncji Wydzial Medyczny
realizujgca,
wydzial
Prof. dr hab. Teresa Wyktadowcey prowadzacy
Koordyn‘ator Matthews-Brzozowska Osobaly zaliczajacale ¢wiczenia z estetyki twarzy w
przedmiotu powiazaniu z holenderskimi
uczelniami wyzszymi
Rodzaj Obowigzkowy Zlmowy / Rodzaj zajeé wyktady ¢wiczenia seminaria
. letni - ; 0 4 4
przedmiotu i liczba godzin
Obszar Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu
nauczania

Cel ksztalcenia

Przekazanie Stuchaczom wiadomoscei teoretycznych i umiejetnosci praktycznych odpowiadajacych
standardom przyjetym w Unii Europejskiej w zakresie zabiegow estetyki twarzy

Wyklady ---

Cwiczenia
Na ¢wiczeniach i podczas dyskusji w trakcie innych form dydaktyki, Stuchacz bedzie miat

Tresci mozliwos¢ zapoznania si¢ z najczestszymi zabiegami z zakresu stomatologii estetycznej twarzy
programowe | Stosowanymi w Holandii.
Seminaria
Inne
Formy o Cwiczenia — zbieranie wywiadu, planowanie diagnostyki w stomatologicznym
i metody leczeniu estetycznym twarzy, przedyskutowanie terapii w aspekcie estetyki 1
dydaktyczne wynikéw longitudinalnych
Forma Warunkiem dopuszczenia do pracy dyplomowej jest pozytywne zaliczenie zajed
i warunki (obecnos¢ i aktywny udzial w éwiczeniach).
zaliczenia
Literatura
podstawowa
Publikacje z zagranicznych stomatologicznych fachowych czasopismach dotyczace
Literatura zabiegbw w medycynie estetycznej twarzy w aspektach dentystyki
uzupelniajaca

Numer efektu

Odniesienie do
Efekty ksztalcenia

: kierunkowych
BRI Enia efektow ksztailcenia
EUO1 Potrafi zebra¢ wywiad z pacjentem FU1
EUO02 Potrafi zaproponowa¢ whasciwe zabiegi z zakresu stomatologii i EUI14, EUI15, EU16,
medycyny estetycznej twarzy w odniesieniu do obserwowanego EU18, AU4
obrazu klinicznego
EKO02

Rozumie koniecznosé¢ stalego doksztalcania sie w zakresie zdobytej | K1
w ramach przedmiotu wiedzy

Bilans nakladu
pracy studenta

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin

udzial w wyktadach 0

udzial w ¢wiczeniach 4




udziat w seminariach 4
Samodzielna praca studenta
przygotowanie do ¢wiczen 0
przygotowanie do seminariow 0
rzygotowanie do kolokwiow 0
przygotowanie do egzaminu 0
inne 0
Lacznie | 8
Punkty ECTS za przedmiot | 2
godziny ECTS
Wskazniki Naklad pracy studenta zwigzany z zajeciami wymagajacymi
T bezposredniego udziatu nauczyciela
Naklad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Numer efel:xtu Formujgce Podsumowujgce
ksztalcenia
EUO01-EU02 Obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen
EKO1-EK02 Ocena wypowiedzi w trakcie dyskusji
podczas spotkan dydaktycznych
Data Osoba Prof. dr hab. Teresa Matthews-Brzozowska
opracowania przygotowujgca
sylabusa sylabus




MKO07 Kinezjologia stosowana i edukacyjna






UNIWRSYTET MEDYCZNY im. KAROLA MARCINKOWSKIEGO

Nazwa Estetyka Twarzy Poziom i tryb Podyplomowe Niestacjonarne
kierunku studiow
Kinezjologia stosowana i
Nazwa ) Punkty ECTS
przedmiotu edukacyjna 1
Jednostka | Katedra i Klinika Ortopedii Szczekowej i Ortodoncji
refvl;zduzjigf‘l’ WYDZIAL LEKARSKI I/WYDZIAL. MEDYCZNY
Koordyn'ator dr Renata Sleboda Osobaly zaliczajaca/e dr Renata Sleboda
przedmiotu
. obowigzkowy zZimowy Rodzaj zajeé Wyklady Cwiczenia Seminaria
Rodzaj ¢ .
: i liczba godzin 0 4 3
przedmiotu
Obszar Obszar nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
nauczania

Cel ksztalcenia

Zapoznanie studenta z podstawami teoretycznymi kinezjologii stosowanej 1 edukacyjnej,
teorii i fancuchéw migsniowo-powigziowych odpowiedzialnych za funkcjonowanie uktadu
ruchu. Przekazanie wiedzy na temat ruchowych schematow ciata, powstawania dysfunkcji
oraz patologii w obrgbie glowy-szyi-barkow oraz tworzenia uktadow kompensacyjnych
(wad postawy). Nabycie umiejetnosci rozpoznawania nieefektywnych schematow

posturalnych i motorycznych oraz wskazanie metod oraz ¢wiczen korygujacych dysfunkcje
w analizowanym obszarze ciala.

Wyklady

Cwiczenia
Cw.1 — Analiza postawy ciata metoda ogladowa. Wzorce skrzyzowan posturalnych i ich zwigzki ze
stawem skroniowo-zuchwowym.

Cw.2 — Nauka ¢wiczen usprawniajacych oraz techniki relaksacji w obrebie ukladu glowa-szyja-
barki.

Cw.3 — Nauka wybranych ¢wiczen kinezjologii stosowanej i edukacyjnej oraz wybranych ¢wiczen

Tresci ustno-twarzowej metody R.C. Moralesa na symetri¢ kompleksu ruchowego glowa-szyja-barki.
programowe | Cw.4 — Wprowadzenie do usprawniania pracy stawu skroniowo-zuchwowego.
Seminaria
S.1 - Podstawy kinezjologii stosowanej i edukacyjnej oraz neurofizjologiczne zasady regulacyjnej
terapii ustno-twarzowej R.C. Moralesa.
S.2 — Powigz jako cialo emocjonalne. Anatomia powiezi w dziataniu.
S.3 — Zasada tensegracji w dysfunkcji stawu skroniowo-zuchwowego w odniesieniu do catego
ciata.
Inne
Formy Metody pogladowe (pokaz i objasnienie), seminarium, dyskusja, zajecia praktyczne,
i metody metody ogladowe (metoda wzrokowej oceny postawy ciata).
dydaktyczne
Forma Pozytywne zaliczenie zaje¢ (obecno$é na zajeciach, aktywny udzial w ¢wiczeniach).
i warunki
zaliczenia
1. Tasmy Anatomiczne. Meridiany Mig$niowo-Powieziowe dla Terapeutdéw Manualnych i
) Specjalistow Leczenia Ruchem. T.W.Myers, wyd.II, tt. dr M. Kokosza, wyd. DB Publishing,
Literatura Warszawa, 2010.
podstawowa

2. Wady postawy ciata, diagnostyka i leczenie. T. Kasperczyk, wyd. KASPER s.c., Krakow,
1994.




Literatura
uzupelniajgca

1. Punkty spustowe i tancuchy migsniowo-powigziowe w osteopatii i terapii manualne;j. P.
Richter, E. Hebgen. Wyd. I, rozszerzone i zaktualizowane. Wyd. Galaktyka, L.odz, 2018.

2. Wplyw wad wrodzonych i nabytych czeéci twarzowej czaszki na mowe. T. Matthews-
Brzozowska, B. Kawala red.; wyd. Akademia Medyczna im. Piastéw Slqskich, Wroctaw 2012.

3. Techniki energii migsniowej. L. Chaitow, tt. dr M. Kokosza, Elsevier Urban&Partner,

Wroctaw, 2011.

4. Nieskonczona sie¢. Anatomia powiezi w dziataniu. R. L. Schultz, R. Feitis, th. A. Polanski,

wyd. VIRGO, Warszawa, 2008.

5. Neurofizjologiczne metody usprawniania dzieci z zaburzeniami rozwoju. L.Sadowska red.;

wyd. AWF Wroctaw, 2004.

6. Neurokinezjologiczna diagnostyka i terapia dzieci z zaburzeniami rozwoju psychoruchowego.
L.Sadowska red.; Studia i monografie, nr 58, wyd. AWF Wroctaw, 2001.

7. Zmyslne ruchy, ktére doskonalg umyst. C. Hannaford, wyd. Medyk, Warszawa, 1997.

8. Anatomy of movement . B. Calais-Germain. English language edition, wyd. Eastland Press,

Seatle, USA, 1993.

Numer efektu

Odniesienie do

. Efekty ksztalcenia kierunkowych
saziitosnls ! efektow kszta?cenia
M2 W0l Zna podstawy teoretyczne kinezjologii stosowanej i edukacyjnej oraz | A.WI, A.W4
terapii ustno-twarzowej Moralesa.
M2 W02, Zna podstawowe struktury migsniowo-powieziowe w obrebie ciata | A.W1, B.W7
M2 W03 oraz ich relacje w kompleksie ruchowym glowy-szyi-barkéw.
M1 _U05 Potrafi oceni¢ metoda obserwacji prawidtowosé postawy w obrgbie | A.Ul, A.U2, F.Ul
goérnego i dolnego skrzyzowania ciata cztowieka.
M2 U005, Potrafi dobra¢ ¢wiczenia do indywidualnych potrzeb pacjenta jako | B.U2, B.U3, D.U5
M2 U1l terapii wspomagajacej ksztaltowanie symetrii ruchu kompleksu
glowa-szyja-barki oraz pracy stawu skroniowo-zuchwowego.
M2 KO1, Rozumie koniecznos¢ statego doksztatcania sie w zakresie zdobytej | K.1, K.4
M2 K02 w ramach przedmiotu wiedzy.

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udzial w wyktadach 0
udzial w ¢wiczeniach 4
udzial w seminariach 3
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu : 7S T
przygotowanie do ¢wiczen 15
pracy studenta przygotowanie do seminariow 10
przygotowanie do kolokwiow 0
przygotowanie do egzaminu 0
inne 0
Lacznie | 32
Punkty ECTS za przedmiot | 1
godziny ECTS
Wskazniki N : T : .
e aklad pracy studenta zwiazany z zajeciami wymagajacymi 10
ilosciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Naklad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym 15
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Numrer elekin Formujgce Podsumowujgce
ksztalcenia
M2 WO0I - Ocena wypowiedzi, zaangazowania w Zaliczenie na podstawie obecnosci na
M2 K02 dyskusje oraz aktywny udziat w seminariach i ¢wiczeniach oraz wykonywania
¢wiczeniach zadan.
Data Osoba dr Renata Sleboda
opracowania przygotowujaca
sylabusa sylabus




MKO08 Manualna terapia






WYDZIAL. MEDYCZNY

Nazwa Studia podyplomowe Poziom i tryb
Kierunku Estetyka Twarzy studiow
pere“:ivari“:) t Terapia manualna twarzy Punkty ECTS 1
Jednostka
realizujgca, Katedra i Klinika Ortopedii Szczgkowej i Ortodoncji.
wydzial
Koordynator Dr n. biol. Stawa Osobaly zaliczaiaca/ Dr n. spol. Stawa
przedmiotu Potoczanska-Godek sobaly zaliczajacale Potoczanska-Godek
Rodzaj semestr Rodzaj zajec¢ Wyktady Cwiczenia Seminaria
przedmiotu i liczba godzin 0 4 0
Obszar Nauki kliniczne
nauczania

Cel ksztalcenia

Cl. Zapoznanie Stuchaczy z wybranymi technikami modelowania twarzy w ujeciu
kosmetologicznym.

C2. Nabycie umiejetnosci wykorzystania zasad autoterapii i profilaktyki dotyczacej
powstawania przecigzen stawu skroniowo-zuchwowego

Tresci

Wyklady
Nie dotyczy

Cwiczenia
1. Lokalizacja punktow spustowych w systemie powigziowo-mig$niowym.
2. Techniki  rozluzniania  powigziowo-mig$niowego (aktywne,  pasywne,
ekscentryczne rozciaganie, manipulacje powieziowe). Techniki autoterapii.

3. Mobilizacje uciskowe i techniki zmniejszania aktywnosci punktow spustowych.
progialnpyve 4. Techniki analizy symetrii twarzy i szyi — analiza studium przypadku
5. Omowienie odczué¢ subiektywnych pacjenta po zabiegu modelowania tkanki
tacznej w obszarze glowy i szyi.
Seminaria
Nie dotyczy
Inne
il:::::gzy LUSTRO, Karty pracy, praca w z.espo1ach 3 f)sobowych, prezentacja technik pracy,
dydaktyczne ewaluacja warsztatow, dyskusja.
Forma
i warunki Obecnos¢ na wszystkich zajeciach
zaliczenia
1. Manheim J.C., 2001: Myofascial release manual. 3rd ed., SLACK Incorporated,
Thorofare, NJ.
2. Myers T.W., 2001: Anatomy Trains — Myofascial Meridians for Manual and Movement
Therapists, Churchill Livingstone.
Literatura 3. Rakowska M., 2002: Autoterapia i profilaktyka dysfunkcji narzadu ruchu w modelu
podstawowa | holistycznym medycyny manualnej. Zeszyt Cwiczef. Centrum Autoterapii ,,Humanus”,

Poznan.

4. Rakowski A, 2011: Terapia manualna holistyczna. Wyd. Centrum Terapii Manualnej
Tarnowo Podgoérne.

5. Materialy szkoleniowe kursu Techniki liftingu twarzy Stanleya Rosenberga Krakow




2000

6. Potoczanska-Godek S 2010: Techniki modelowania twarzy. Teoretyczne i praktyczne
aspekty koncepcji naturalnego liftingu twarzy z wykorzystaniem technik masazu. Wyd.

WSZUIE Poznan

7. Szprynger J, Sozanska G., 2001: Neuromechanika i neuromobilizacje w fizjoterapii.
Wydawnictwo Czelej, Lublin.

Literatura
uzupelniajaca

1. Czaplinska J. Stan uzgbienia, przyzebia i higieny jamy ustnej u dzieci i mlodziezy
leczonych aparatami statymi, Ankieta oceny dolegliwosci bolowych i innych objawow
towarzyszacych dysfunkcjom w ukladzie stomatognatycznym., Rozprawa doktorska,
Klinika ortodoncji UM. Im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu, 2012

Odniesienie do Odniesienie do
Numer efektu . kierunkowych obszarowych
ksztalcenia fidekty ksztalcenia efekt()wy efekt()vzl
ksztalcenia ksztalcenia

TK-1 Potrafi zlokalizowa¢ punkty spustowe twarzy w P7U_W P7S KK
systemie mig$niowo-powieziowym.

TK-2 Zna techniki rozluzniania migsniowo-powieziowe P7U_W P7S_KK
oraz auto-terapii.

TK-3 Zna techniki mobilizacji uciskowych i techniki P7U_W P7S KK
zmniejszajace aktywno$é punktéw spustowych.

TK-4 Potrafi zinterpretowa¢ odczucia subiektywne P7U_W P7S_ KK
pacjenta po zabiegach modelowania tkanki tacznej w
obszarze glowy i szyi.

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udziat w wyktadach 0
udziat w ¢wiczeniach 4
udziat w seminariach 0
Samodzielna praca studenta

Bilans nakladu = = IS
przygotowanie do ¢wiczen 0

pracy studenta rzygotowanie do seminariow 20
przygotowanie do kolokwiow 0
przygotowanie do egzaminu 0
inne 0

Lacznie | 24
Punkty ECTS za przedmiot | 1
godziny ECTS
Wekainiki Naktad pracy studenta zwiazany z zajeciami wymagajacymi
ilosciowe bezposredniego udziatu nauczyciela
Nakilad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Hrumer SRk Formujgce Podsumowujgce
ksztalcenia

EK 1 Obserwacja pracy studenta w trakcie
zajec, kontrola poprawnosci
wykonywania poszczegdlnych czynnos$ci
z zachowaniem podstawowych zasad.

Data Osoba Dr n. spot. Stawa Poloczanska-Godek
opracowania przygotowujaca
sylabusa sylabus ]




MK 09 Chirurgia estetyczna twarzy






WYDZIAL MEDYCZNY

Nazwa Studia podyplomowe Poziom i tryb
kierunku Estetyka Twarzy studiow
Nazw.a Chirurgia estetyczna Punkty ECTS 7
przedmiotu twarzy
Jednostka
realizujgca, Katedra i Klinika Ortopedii Szczgkowej i Ortodoncji.
wydzial
Koordvnat Prof. zw. dr hab. n.
TR o med. Teresa Matthews- Osobaly zaliczajaca/e Lek dent Oskar Komisarek
przedmiotu
Brzozowska
Rodzaj semestr Roduzaj zajes Wyktady Cwiczenia Seminaria
. . 1s ; 4 - 4
przedmiotu i liczba godzin
Obszar Nauki kliniczne
nauczania

Cel ksztalcenia

Cl. Zaznajomienie studentow z podstawowymi zadaniami chirurgii plastycznej, chirurgii
szezgkowo-twarzowej ze szezegdlnym uwzglednieniem chirurgicznej korekty zaburzen w
obrebie twarzoczaszki.

C2. Student potrafi rozpoznawaé typowe zaburzenia w obrebie twarzoczaszki wymagajace
leczenia chirurgicznego.

C3. Zaznajomienie studentow z protokolem postepowania w przypadku pacjentow z
zaburzeniami morfologii twarzoczaszki.

Wyklady
1. Anatomia glowy i szyi ze szczegdlnym uwzglednieniem rejonu twarzoczaszki.
2. Chirurgia Ortognatyczna jako galgz chirurgii szczgkowo-twarzowej i plastyczne;.
3. Metody leczenia zaburzen w obrebie twarzoczaszki.
4. Zaopatrywanie ran w obrebie twarzoczaszki.

Cwiczenia
1. Analiza przypadkéw klinicznych czes¢ 1 — wady szkieletowe — ustalenie
rozpoznania oraz wlasciwego postepowania terapeutycznego.
2. Analiza przypadkow klinicznych czgs¢ I1 — zaburzenia w obrebie tkanek migkkich
— ustalenie rozpoznania oraz wlasciwego postgpowania terapeutycznego.

| zaliczenia

Tresci
programowe ' minaria
1. Wady wrodzone i rozwojowe twarzoczaszki.
2. Pourazowe zaburzenia twarzoczaszki.
3. Zaburzenie budowy twarzoczaszki w wyniku choréb onkologicznych.
Inne
Formy
i metody Karty pracy, dyskusja, praca w zespotach 2 osobowych
dydaktyczne
Forma
i warunki

Obecnos¢ na wszystkich zajeciach




1. Naini B.F., Orthognathic surgery: Principles, Planning and Practice, WILEY

Blackwell, , 2017, New Delphi, India

Literatura 2. Miloro M., Peterson’s Principles of Oral & Maxillofacial Surgery, Third Edition,
podstawowa People’s Medical Publishing House, 2012, USA
3. Posnick C.J., Orthognathic Surgery, Saunders, 2013 USA
1. Zapata J., Wyszynska-Pawelec G., 2017: Wybrane zagadnienia z onkologii glowy i
Literatura szyi, wydanie I,. Wydawnictwo Unjweysytetu Jag.ielloﬁskiegg, Krakow
S————— 2. Adam Wtodarkiewicz: Dermatochirurgia, wydanie I, Cornetis, Wroctaw 2009
3. Sylwester Kowalik: Chirurgia twarzy, wydanie 1, Wydawnictwo Medop, Stalowa
Wola 2005
Odniesienie do Odniesienie do
Numer efektu . kierunkowych obszarowych
ksztalcenia fiekty kaztulcenia efekt()wy efekt()vzl
ksztalcenia ksztalcenia
W-1 Student nazywa podstawowe techniki K2 W07 M2 W07
dermatochirurgii, chirurgii szczgkowo-twarzowej. M2 W09
W-2 Student zna metody leczenia zaburzen w obrebie K2 W07 M2 W07
twarzoczaszki. M2 W09
W-3 Student zna zasady zaopatrywania ran w obrebie K2 W07 M2 W07
twarzoczaszki. M2 W09
U-1 Student potrafi rozpozna¢ najczesciej wystepujace K2 U26 M2 U02
zaburzenia w obrebie twarzoczaszki. M2 U03
M2 U05
M2 U09
M2 U10
U-2 Student potrafi ustali¢ wlasciwe postepowanie K2 U26 M2 U02
terapeutyczne u pacjentow z zaburzeniami w obrebie M2 U03
twarzoczaszki M2 _U05
M2 U09
M2 U10
K-1 Student ma swiadomos¢ przydatnosci posiadanej K2 K01 M2 K02
wiedzy dotyczacej chirurgii plastycznej, estetycznej
K-2 Student ma $wiadomos¢ dalszego ksztalcenia i K2 K07 M2 K01
korzystania z pomocy innych specjalistow

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udziat w wyktadach 4
udzial w ¢wiczeniach 4
udzial w seminariach +
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu p T
przygotowanie do ¢wiczen 15
pritcy studenta rzygotowanie do seminariow 28
przygotowanie do kolokwiow 0
przygotowanie do egzaminu 0
inne 0
Lacznie | 50
Punkty ECTS za przedmiot | 2
godziny ECTS

Wskazniki
iloSciowe

Nakfad pracy studenta zwiazany z zajeciami wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczyciela

Naklad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym

Metody weryfikacji efektu ksztalcenia




Numer efektu

ksztalcenia Formujace Podsumowujgce
EK 1 Obserwacja pracy studenta w trakcie
zajec, kontrola poprawnosci

wykonywania poszczegdlnych czynnosci
z zachowaniem podstawowych zasad

ergonomii.
Data Osoba Prof. zw. dr hab. n. med. Teresa Matthews-
opracowania przygotowujaca Brzozowska
sylabusa sylabus Lek dent. Oskar Komisarek







Praca dyplomowa






WYDZIAYL. MEDYCZNY

Nazwa ' Studia Podyplomowe Poziom i tryb | ° ’
kierunku Estetyka Twarzy studiow
Konsultacje z opiekunem ¢ 6
Nazwa .
przedmiotu | Pracy dyplomowej Punkty ECTS
Jednostka ® Katedra i Klinika Ortopedii Szczgkowej i Ortodoncji
realizujgca,
wydzial
Koordynator | " prof. dr hab. Teresa Osoba/y prowadzgce " prof. dr hab. Teresa
przedmiotu Matthews-Brzozowska przedmiot Matthews-Brzozowska
Rodzaj ? fakultet ' semestr Rodzaj zaje¢ | "'wyktady | ¢éwiczenia " seminaria
przedmiotu i liczba godzin 0 0 8
Obszar “'Nauki przedkliniczne
nauczania

Cel ksztalcenia

" Przekazanie wiedzy na temat przygotowania pracy dyplomowej i prezentacji multimedialnej z
wybranego przypadku. Zapoznanie studenta z wieloplaszczyznowymi mozliwosciami terapii
skojarzonej w medycynie i w stomatologii estetycznej. Nabycie umiejetnosci: metodologicznych w
przygotowaniu, napisaniu i prezentacji wybranego modutu i opisanego przypadku

Wyklady
nie dotyczy
"7 Cwiczenia
nie dotyczy
Tresci Seminaria
programowe
I. Podstawy metodologiczne przygotowania i opracowania piSmiennictwa wybranego
modutu, rozdziaty pracy
2. Forma przygotowanie i tres¢ i dokumentacja prezentacji z opisanego przypadku na
podstawie roznych przyktadow
“Inne
Formy ** Seminaria, demonstracja prac, podziat pracy, mozliwosci wykorzystania zebranego pismiennictwa
i metody
dydaktyczne
Forma *' Warunkiem dopuszczenia do obrony pracy dyplomowej jest pozytywne zaliczenie zaje¢ ze
i warunki wszystkich przedmiotow (obecno$c¢ oraz aktywny udziat), napisanie i ztozenie pracy oraz
zaliczenia uzyskanie pozytywnej recenzji
Komitet Etyki w Nauce Polskiej Akademii Nauk
Literatura DOBRE OBYCZAJE W NAUCE
podstawowa Zbiér zasad i wytycznych
Literatura ?
uzupelniajgca | Publikacje z czasopism fachowych z medycyny i stomatologii estetycznej

Numer efektu

Odniesienie do
Efekty ksztalcenia

. kierunkowych
i
ksztalcenia efektow ksztalcenia
EK W1 * Zna zakres medycyny i stomatologii estetycznej A.W2,, B.Wé6, C.W6,

C.W13




EK U1l Potrafi ustalic wskazania i przeciwwskazania do wykonania  zabiegu F.U7,F.U10, F.U11
regeneracyjnego/rewitalizacyjnego twarzy i szyi

EK W2 Rozumie zlozonos¢ proceséw zwiazanych z estetyka twarzy i koniecznos¢ D.W11
dlugoterminowej wspolpracy z pacjentem.

EK U2 Wykazuje umiejetno$¢ motywowania pacjenta do utrzymania dobrego stanu | D.US

estetyki twarzy w zakresie medycyny i stomatologii estetycznej

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba godzin

udzial w wyktadach

udziatl w ¢wiczeniach

udzial w seminariach 28
Samodzielna praca studenta
Bilans nakladu przygotowanie do éwiczen 0
pracy studenta rzygotowanie do seminariow o
przygotowanie do kolokwidéw 2
przygotowanie do egzaminu >
Inne przygotowanie pracy dyplomowej i prezentacji 240
Lacznie | *° 248
Punkty ECTS za przedmiot | ** 6
godziny ECTS
Wskazniki . i : . 37 8
o Naktad pracy studenta zwiazany z zajeciami wymagajacymi
ilosciowe bezposredniego udzialu nauczyciela
Nakiad pracy studenta zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym N 0
Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
Numer efektu . .
— Formujace Podsumowujace
EK 1 Obserwacja pracy studenta w trakcie zajeé,
kontrola poprawnosci wykonywania
poszczegolnych etapéw pracy dyplomowej i
prezentacji.
Data “ Osoba = prof. dr hab. Teresa Matthews-Brzozowska
opracowania przygotowujgca
sylabusa sylabus




