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Program studiów podyplomowych (2 semestry) 
Przedmiot kształcenia Liczba godzin  Liczba 

godzin 

łącznie 

ECTS 

 

Forma 

zaliczenia Semestr I Wykłady Seminaria Ćwiczenia Samokształcenie 
Kategoria  

Ćw.  

Starzenie w wymiarze indywidualnym i społecznym; 

demografia i epidemiologia 
2 

  
23 F 25 1 

zaliczenie 

Całościowa ocena geriatryczna.   3  22 F 25 1 zaliczenie 

Najczęstsze choroby występujące u osób w wieku 

podeszłym  4  21 F 25 1 
zaliczenie 

Wybrane Wielkie Zespoły Geriatryczne   4 
 

21 F 25 1 zaliczenie 

Wielolekowość – punkt widzenia lekarza geriatry i 

farmaceuty  4  21 F 25 1 
zaliczenie 

Podstawy farmakoterapii geriatrycznej 2 5 5 38 F 50 2 zaliczenie 

Wywiad medyczny metoda Therapeutic Outcome 

Monitoring (TOM)   5 20 F 25 1 
zaliczenie 

Wywiad lekowy metoda Drug Use Review (DUR) i 

Brown Bag Session (BBS) 
  6 19 F 25 1 

zaliczenie 

Plan opieki farmaceutycznej metoda SOATP 

(Subjective, Objective Assessment Therapeutic Plan) 
  5 20 F 25 1 

zaliczenie 

Podstawy dietoterapii  4  21 F 25 1 zaliczenie 

Dieta i jej suplementacja oraz ziołolecznictwo  8  42 F 50 2 zaliczenie 

Aktywizacja osób starszych   2  23 F 25 1 zaliczenie 

Problemy lekowe u chorych starszych    6 44 F 50 2 zaliczenie 

Opieka farmaceutyczna w świetle przepisów prawa 4   21 F 25 1 zaliczenie 

Pacjent starszy z ciężką wielolekowością  2  23 F 25 1 zaliczenie 
Zasady depreskrypcji leków u osób starszych  2 3 20 F 25 1 zaliczenie 
Interakcje preparatów pochodzenia naturalnego  2  23 F 25 1 zaliczenie 
Zasady komunikacji z pacjentem starszym    3 22 F 25 1 zaliczenie 

Łącznie w I semestrze 8 40 33 444  525 21  

Semestr II               

Farmakokinetyka i farmakodynamika leków w 

geriatrii   
5 

 
20 F 25 1 

zaliczenie 

Problemy samoleczenia osób starszych   5  20 F 25 1 zaliczenie 

Interakcja lek-lek i lek-choroba   5  20 F 25 1 zaliczenie 

Suplementy diety i ziołolecznictwo jako potencjalne 

zagrożenie dla sprawności funkcjonalnej w starości 
 3 4 43 F 50 2 

zaliczenie 

Kryteria potencjalnie niepoprawnej farmakoterapii w 

geriatrii 
 3  22 F 25 1 

zaliczenie 

Ból ostry i przewlekły 
2 2 3 18 F 25 1 

zaliczenie 

Działania niepożądane  5  20 F 25 1 zaliczenie 

Opracowanie przypadków pacjentów starszych z 

wielochorobowścią i wielolekowością. Opracowanie 

dokumentów opieki farmaceutycznej 

  24 26 F 50 2 

zaliczenie 

Bezpieczne samoleczenie schorzeń i dolegliwości  
 10  65 F 75 3 

zaliczenie 

Przygotowanie do egzaminu dyplomowego i 

egzamin 
 6  44 F 50 2  

Łącznie w I semestrze 2 44 31 298  375 15  

 

Łącznie oba semestry 

 
 

10 84 64 742 

 

900 36 

 

Studia kończą się egzaminem dyplomowym. Będzie to egzamin składający się z części testowej –

oraz części praktycznej. Słuchacz po zdaniu egzaminu dyplomowego otrzymuje świadectwo 

ukończenia studiów podyplomowych Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w 

Poznaniu. 


