Mgr Anna Hepa-Banasik

Anna Hepa-Banasik to doswiadczona pielegniarka, ekspertka w zakresie
kompleksowej opieki nad pacjentem chirurgicznym oraz leczenia ran, tgczaca
praktyke kliniczng, dziatalno$¢ dydaktyczng i rozwdj naukowy z holistycznym
podejsciem do pacjenta.

Na co dzien petni funkcje pielegniarki koordynujgcej w Poradni Chirurgii Ogdlnej i
Chirurgii Plastycznej w Centrum Leczenia Oparzen w Siemianowicach Slaskich,
odpowiadajac za organizacje procesu terapeutycznego, koordynacje opieki oraz
zapewnienie ciggtosci leczenia pacjentdw wymagajacych specjalistycznej opieki
chirurgicznej i pourazowej. Jest pedagogiem specjalnym oraz doktorantkg IV roku
Szkoty Doktorskiej élqskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach, aktywnie
zaangazowang w rozwdj naukowy pielegniarstwa oraz nowoczesnych modeli opieki
nad pacjentem z rana.

Anna Hepa-Banasik jest laureatkg prestizowej miedzynarodowej nagrody Queen
Silvia Nursing Award, przyznawanej pielegniarkom wyrdzniajgcym sie
innowacyjnym podejsciem do opieki nad pacjentem oraz realnym wplywem na
rozwdéj systemu ochrony zdrowia.

Jest aktywna dziataczkg Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego - Kota
Terenowego przy Centrum Leczenia Oparzer w Siemianowicach Slaskich.

Nalezy do grona miedzynarodowych wyktadowcédw w obszarze leczenia ran i opieki
specjalistycznej. Swoje doswiadczenia kliniczne prezentuje podczas konferencji i
kongreséw naukowych m.in. w Austrii, Stanach Zjednoczonych, Finlandii,
Niemczech, Szwecji oraz Hiszpanii, reprezentujac polskie pielegniarstwo na arenie
miedzynarodowej.

Jest autorka i wspotautorka publikacji naukowych oraz popularnonaukowych, a
takze aktywnie prowadzi badania naukowe w obszarze leczenia ran, organizacji
opieki pielegniarskiej oraz nowoczesnych modeli wsparcia pacjentow przewlekle
chorych, przyczyniajac sie do rozwoju praktyki opartej na dowodach naukowych
(evidence-based practice).

Swoje kompetencje zawodowe rozwijata poprzez liczne kursy i szkolenia
specjalistyczne, w tym:

Specjalizacja z pielegniarstwa chirurgicznego Kurs masterclass compresotherapy
EWMA w Niemczech; Kurs leczenia bolu ICN w Nashville USA; kurs zywienia
dojelitowego i pozajelitowego; kurs kompresjoterapii dla pielegniarek; kurs
edukator w cukrzycy; kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego;
studia podyplomowe ,Organizacja i zarzadzanie w ochronie zdrowia”; kurs
larwoterapii; kurs usg doppler naczyn koniczyn dolnych; kurs Total Contact Cast;
kurs Scar Workingu (terapii i pracy z blizng); specjalistyczne warsztaty z
akupunktury w leczeniu bolu.



