
DR HAB. SŁAWOMIR MARSZAŁEK D.O. - dyplomowany osteopata i fizjoterapeuta, trener 
lekkiej atletyki 

Absolwent AWF Poznań, Sutherland College of Osteopathic Medicine (Belgia) oraz pierwszy 
dyplomowany osteopata wykształcony w Polsce. Fizjoterapeuta w Katedrze i Klinice Chirurgii 
Głowy, Szyi i Onkologii Laryngologicznej Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu w 
Wielkopolskim Centrum Onkologii oraz adiunkt w Zakładzie Fizjoterapii w Uniwersytetu 
Medycznego w Poznaniu.  

Prowadzi badania naukowe dotyczące terapii dysfunkcji, przeciążeń i urazów układu 
mięśniowo-powięziowego wykorzystując m.in. manualne techniki osteopatyczne, mięśniowo-
powięziowe oraz nerwowo-mięśniowe. Jego prace dotyczące manualnej terapii tkanek 
miękkich zostały wyróżniane m.in. podczas najważniejszych światowych kongresów 
dotyczących struktury, czynności i zaburzeń tkanki łącznej.  

Specjalizuje się w leczeniu wszelkiego rodzaju dolegliwości mięśniowo-szkieletowych ze 
szczególnym uwzględnieniem zaburzeń pooperacyjnych związanych z: leczeniem 
onkologicznym, aktywnością fizyczną w onkologii, dysfunkcjami narządu głosu oraz 
przeciążeń i urazów sportowych.  

Kiedyś – czołowy średniodystansowiec w kraju, aktualnie amatorsko biega maratony oraz 
ultramaratony górskie. Ukończył m.in. Ultra Trial du Mont Blanc, triatlon Ironman oraz kilka 
ultrabiegów z cyklu Ultra-Trail® World Tour, jako jeden z nielicznych Polaków ukończył cykl 
World Marathon Majors. 

 
 
 
 


