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Psycholog, muzykoterapeuta, starszy wykładowca w Katedrze i Zakładzie Psychologii 

Klinicznej UMP, adiunkt w Wyższej Szkole Zarządzania i Psychologii w Poznaniu. Członek 

zespołu Kwartet ProForma. Autor ponad 180 publikacji. Członek Stowarzyszenia 

Muzykoterapeutów Polskich, Związku Artystów Wykonawców STOART, Związku Autorów i 

Kompozytorów Scenicznych (ZAiKS), przewodniczący Rady Fundacji Nordoff Robbins 

Polska oraz wiceprezes Polskiego Towarzystwa im. Alberta Schweitzera w Poznaniu. Redaktor 

naczelny „Polskiego Pisma Muzykoterapeutycznego” (2019-2022). Współautor 7 wydawnictw 

muzycznych, współkompozytor 39 utworów. W swojej aktywności praktycznej skupia się na 

prowadzeniu sesji grupowych w ramach działalności w Fundacji Nordoff Robbins. 


