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Plan  studiów podyplomowych (2 semestry) 
Przedmiot kształcenia Liczba godzin Liczba 

godzin 

łącznie 

ECTS 

 

Forma 

zaliczenia Semestr I Wykłady Seminaria Ćwiczenia Samokształcenie 

Starzenie w wymiarze indywidualnym i społecznym; 

demografia i epidemiologia 
3 

  
22 25 1 

zaliczenie 

Całościowa ocena geriatryczna. Rola zespołu 

interdyscyplinarnego   
 4  21 25 1 

zaliczenie 

Najczęstsze choroby występujące u osób w wieku podeszłym  16  134 150 6 zaliczenie 

Wybrane Wielkie Zespoły Geriatryczne   6 
 

44 50 2 zaliczenie 

Sarkopenia i zespół kruchości (frailty)   3  22 25 1 zaliczenie 

Terapia zajęciowa   4  21 25 1 zaliczenie 

Logopedia   6  44 50 2 zaliczenie 

Farmakoterapia geriatryczna  2 3 4 66 75 3 zaliczenie 

Geragogika  3   22 25 1 zaliczenie 

Psychologia starości i psychogeriatria  6 8 4 132 150 6 zaliczenie 

Podstawy dietoterapii 3 4 4 64 75 3 zaliczenie 

Możliwości fizjoterapii w geriatrii 3  4 43 50 2 zaliczenie 

Seksuologia gerontologiczna 3   22 25 1 zaliczenie 

Technologia i osoby starsze: teleopieka i telemedycyna   4  21 25 1 zaliczenie 

Prawo w odniesieniu do osób starszych  3   22 25 1 zaliczenie 

Łącznie w I semestrze 26 58 16 700 800 32  

 
       

Semestr II              

Zasady komunikacji z pacjentem starszym  3  4 43 50 2 zaliczenie 

Organizacja opieki długoterminowej  3   22 25 1 zaliczenie 

Dobre praktyki opieki długoterminowej w Polsce i na świecie; 

chory leżący - zasady postępowania 2  4 44 50 2 
zaliczenie 

Odleżyny - zasady zapobiegania i leczenia  3  4 43 50 2 zaliczenie 

Etyka, w tym problemy etyczne w medycynie paliatywnej  3   22 25 1 zaliczenie 

Pacjent starszy z chorobą nowotworową: najczęstsze objawy, 

rozpoznanie, wyznaczanie planu opieki, postepowanie  3   22 25 1 
zaliczenie 

Pacjent starszy z chorobą nienowotwowową w medycynie 

paliatywnej  3   22 25 1 
zaliczenie 

Ból ostry i przewlekły - podstawy interwencji terapeutycznych 3 8  64 75 3 zaliczenie 

Przekazywanie niepomyślnych informacji  2  4 44 50 2 zaliczenie 

Chory u schyłku życia i jego rodzina - wsparcie socjalne i 

psychologiczne   3  22 25 1 
zaliczenie 

Opieka nad chorym umierającym  3   22 25 1 zaliczenie 

Zespół wypalenia u personelu i opiekuna 2  4 44 50 2 zaliczenie 

Przygotowanie do egzaminu dyplomowego i egzamin  8  192 200 8 egzamin 

Łącznie w I semestrze 30 19 20 605 675 27  

 
      

 

 

Łącznie oba semestry 

 

 

56 77 36 1306 1475 59 

 

 

Studia kończą się egzaminem dyplomowym w formie testu. Słuchacz po zdaniu egzaminu 

dyplomowego otrzymuje świadectwo ukończenia studiów podyplomowych Uniwersytetu 

Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. 


