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I
MODUŁ I Koncepcja - Zasady organizacji i modele praktyczne prehabilitacji jako elementu kompleksowej 

opieki prehabilitacyjnej

1 Propedeutyka prehabilitacji  18 4 10 57 8 4 0 6 6 0 4 0 F 3 1 2 zaliczenie

II MODUŁ II Ogólny standard - procedury

2 Prehabilitacja w chirurgii i leczeniu ran  10 0 10 40 4 4 0 6 6 0 0 0 2 0 2 zaliczenie

3 Żywienie kliniczne w prehabilitacji multimodalnej 20 10 10 80 5 5 0 5 5 0 10 0 F 4 2 2 zaliczenie z oceną

4 Fizjoterapeutyczne aspekty prehabilitacji 14 7 7 61 0 0 0 7 7 0 7 0 F 3 2 1 zaliczenie

5 Psychologiczne aspekty prehabilitacji 20 10 10 80 0 0 0 10 10 0 10 0 F 4 2 2 zaliczenie

6 Farmakologiczne aspekty prehabilitacji 10 5 5 40 0 0 0 5 5 0 5 0 F 2 1 1 zaliczenie

7 Rola pielęgniarki specjalistycznej w prehabilitacji – edukacja, opieka i wsparcie pacjenta 23 3 20 77 0 0 0 20 20 0 3 0 F 4 1 3 zaliczenie

8 Prehabilitacja w geriatrii 10 0 10 40 0 0 0 10 10 0 0 0 2 0 2 zaliczenie

9 Prehabilitacja onkologiczna – interdyscyplinarne podejście do pacjenta z chorobą nowotworową 8 0 8 17 0 0 0 8 8 0 0 0 1 0 1 zaliczenie z oceną

10 Prehabilitacja  w neurologopedii 5 3 2 20 0 0 0 2 2 0 3 0 F 1 1 1 zaliczenie

11 Rola arteterapii i seksuologii w kompleksowej opiece prehabilitacyjnej 10 0 10 40 0 0 0 10 10 0 0 0 2 0 2 zaliczenie

12 Prehabilitacja w anestezjologii 6 0 6 19 4 4 0 2 2 0 0 0 1 0 1 zaliczenie

13 Prehabilitacja w ortopedii 10 4 7 40 4 4 0 3 3 0 4 0 F 2 1 1 zaliczenie

14 Prehabilitacja w bariatrii 10 0 10 40 6 6 0 4 4 0 0 0 2 0 2 zaliczenie

III MODUŁ III Zastosowanie prehanilitacji w różnych specjalizacjach 

15 Prehabilitacja praktyczna – interdyscyplinarna opieka nad pacjentem chirurgicznym 6 6 0 19 0 0 0 0 0 0 6 0 F 1 1 0 zaliczenie z oceną

16 Prehabilitacja multimodalna u pacjenta geriatrycznego – praktyka zespołowa 6 6 0 19 0 0 0 0 0 0 6 0 F 1 1 0 zaliczenie z oceną

17 Seminarium dyplomowe 5 0 5 20 0 0 0 5 5 0 0 0 1 0 1 zaliczenie   

18 EGZAMIN 5 5 0 95 0 0 0 0 0 0 5 0 4 4 0 egzamin

Łącznie 196 63 130 804 31 27 0 103 103 0 63 0 0 40 17 24

I. Miejsce odbywania praktyk zawodowych*

II. Informacje o zrealizowaniu kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu lub do uzyskania uprawnień zawodowych*

nie dotyczy

Prehabilitacja multimodalna - zasady kompleksowej opieki nad pacjentem 

lp. nazwa przedmiotu/modułu kształcenia
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wykłady seminaria ćwiczenia

Liczba godzin zajęć liczba punktów ECTS
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Forma zaliczenia
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1910 11 12 13 146 7 1698

Strona 1


