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Leczenia Otyłości, Zaburzeń Metabolicznych oraz Dietetyki Klinicznej. Prezes Elekt 

Polskiego Towarzystwa Leczenia Otyłości, współtwórczyni  zaleceń dotyczących 

leczenia choroby otyłościowej 2022, 2024, 2026. Klinicystka zajmująca się leczeniem 

otyłości od ponad 20 lat, specjalistka chorób wewnętrznych oraz hipertensjologii. 

Współorganizator  ogólnopolskich konferencji naukowych dotyczących tematyki 

otyłości i zaburzeń metabolicznych. Badaczka w ponad 20 badaniach klinicznych 

dotyczących otyłości, zaburzeń lipidowych oraz cukrzycy typu 2.  Autorka ponad 200 

publikacji naukowych z dziedziny otyłości, cukrzycy typu 2, zaburzeń lipidowych i 

nadciśnienia tętniczego.  Łączny impact factor 414,81, punkty MNiSW 5509, indeks 

Hirscha 25. Wykładowczyni, aktywna uczestniczka programów edukacyjnych i 

badawczych zarówno dla pacjentów jak i specjalistów. 


